Nyhet Intervju Debatt

SVT Dokumentar Mot Rodhe och dottern Nya riktlinjer vid sena
Pojken som lamnades Marina med Downs aborter efter vecka 18
kvar syndrom




Till vara
medlemmar &
understodjare

Vi skulle vilja skicka
information till
dig via mejl.
Skicka oss din
e-postadress pa
info@manniskovarde.se
eller ring 018-129300.

For varje
manniskas
unika och
okrankbara
varde

Manniskovarde vill arbeta:

- for ett starkare rattsskydd for
ofddda, sa att de ses som egna
individer och omtalas som
barn.

- for att synliggéra manniskans
varde oavsett kon, egenskaper,
sjukdom och funktionsnedsatt-
ningar.

- for samvetsfrihet for vardper-
sonal i Sverige, sa att ingen
manniska skall tvingas utslacka
en annan manniskas liv, varken
genom abort eller dédshjalp.

- for att det nuvarande férbudet
mot dédshjalp bevaras och
istallet framja palliativ vard, sa
att varje manniska i annu hégre
grad blir bemétt med god vard
och omsorg vid livets slut.

-emot all form av surrogatmo-
draskap eftersom det leder till
exploatering av kvinnor och goér
barn till bestallningsbara han-
delsvaror och objekt.

Manniskovardes arbete vilar pa
en kristen manniskosyn och pa
manniskovardesprincipen.

Ledare

Sta med oss
| kampen for
manniskovardet!

| september visade SVT programmet
Arvinge okdnd med ett avsnitt om poj-
ken som ldmnades kvar. Programmet
vicker tankar om ménniskovérdet och
vem som egentligen dr vdlkommen i
sambhillet. Kopplingar kan ocksa dras
till den aktuella debatten om hur myck-
et barn med funktionsvariationer egent-
ligen far kosta samhéllet. Lis mer om
programmet i det ndr numret.

Du kan ocksa ldsa en intervju med en
ny styrelseledamot, som brinner for fra-
gor kring fosterdiagnostik och utsorte-
ring. Dottern som har Downs Syndrom
har berikat hennes liv och fordndrat
henne som ménniska.

Riktlinjer f6r vad som skall gélla vid
handléggning och omvardnad av sena
aborter efter vecka 18 kom i borjan pé
sommaren. Dessa riktlinjer visar pa en
cyniskhet och kallhet som &r svar att
ta in. Vi lever i en tid dér en ldkares
val att forbarma sig 6ver ett barn som
lever efter en abort betraktas som full-
standigt otdnkbart. Lds mer om de nya
riktlinjerna i det hér numret.

I en tid nidr ménniskovérdet utmanas
allt mer ar vart arbete viktigare dn
ndgonsin. Std med oss i

kampen fér ménnis-

kovérdet!

Cecilia K. Bjorfjell, koordinator

mainniskovarde’
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Nyhet

SVT Dokumentar:
Pojken som lamnades kvar

Den 24 september
sdnde SVT den sista
delen i programse-
rien Arvinge okédnd.
Programmet hand-
lade om Rischard
Lewkowiez som f&d-
des i Malmo 1946.
Forédldrarna Hilel och
Perla Lewkowicz var
judar som overlevt
fasorna i nazisternas
koncentrationsldger

i Polen och kom till
Sverige i hopp om ett
béttre liv. Men livet
fortsétter att vara
hért for familjen

och de ansoker om
inresetillstdnd i USA.
Efter sex ars 1ang
véantan far de till

slut ett besked som stéller dem infor ett
beslut svért att forestélla sig - forald-
rarna och dottern Marlene far tillstdnd
att resa in i USA — men Rischard nekas
inresetillstdnd i landet pa grund av sin
”sinnesslohet”.

Rischard fods med Downs syndrom. En
kromosom for mycket. Av denna anled-
ning méste fordldrarna Lewkowicz 14m-
na kvar honom i Sverige. Om de efter an-
komsten till USA kunde visa att de klara-
de av att forsorja sig, sé skulle det kunna
Oppna upp for att fa tillstdnd att himta
Rischard. Det verkade som att det var det
Rischards foréldrar innerligt hoppades
pa och planerade for. Pressen var stark,
om fordldrarna tackade nej kunde det
droja flera ar innan de eventuellt kunde
beviljas ett nytt inresetillstand.

Rischard féljde aldrig med sina fordld-
rar och sin lillasyster till USA. Nér be-

skedet om beviljat inresetillstdnd nadde
fordldrarna hade de en vecka pa sig att

Rischard som liten pojke tillsammans med sina féraldrar.

hitta ndgonstans att placera Rischard.
Vi fér i programmet tréffa Carmencita
Nilsson, en dldre kvinna som under ton-
arstiden bodde p&d Malmé barnupptag-
ningshem samtidigt som Rischard. Hon
beskriver miljon som allt annat dn god
for barn att vistas i men kan samtidigt
ge minnesbilder av Rischard som en
glad och positiv person.

I programmet medverkar flera foréld-
rar till barn med Downs syndrom. De
beskriver kénslan av oro och det omtum-
lande i att inte veta hur man skulle klara
av att ta hand om sitt barn. Samtidigt ut-
trycker de alla glddjen 6ver barnet som
man lidngtat sa efter. Som en pappa sade:
”Ingen visste nanting och hur ska man
berétta, hur ska folk reagera, men att
man ens tdnker s ar ju rétt bisarrt, vi
har ju fatt ett barn och det ar ju virldens
vélsignelse att kunna fa ett barn”.

Det visade sig att det i slutindan inte
var de ekonomiska skélen som vég-

de tyngst och som
gjorde att Rischard
inte kunde fa forenas
med sin familj. Det
var snarare sittet
sambhillet sag pa
sddana som honom.
Rischard Lewkowiez
foddes i en tid da
epitetet ”sinnesslo-
het” anvdndes om
Downs syndrom och
andra funktions-
varianter. I en tid
da ménniskor som
Rischard av nazis-
terna sdgs som ett
“hot mot den ariska
rasen”. I en tid som
inte ligger alltfor
langt bakom oss.
Det fanns ingen
som kunde drva Rischard, men samhal-
let i dag har fortfarande ett arv gillan-
de ménniskosynen som genomsyrade
hans samtid. Vi dr skyldiga att fortsitta
kdmpa for att manniskor i var tid ska
slippa utséttas for det som Rischard
gjorde.

Vilka passar in i vart samhélle idag?
Vilka barn &r vdlkomna att se dagens
ljus och alskas villkorslost? Har vi ett
béttre samhalle idag, dér vi bejakar
mansklig mangfald och tillater resurser
och stod for de som mest behover det,
oavsett vad det kostar?

Monika Severin,

ordférande Manniskovarde

Rodhe Widberg,

styrelseledamot Manniskovarde

Cecilia K. Bjorfjell,
koordinator/ambassadér Manniskovarde

Programmet kan ses pa SVT Play.
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Intervyu

"Marina har berikat

mitt liv och forandrat
mig som manniska”

Manniskovarde moter Rodhe Widberg som ar
ny ledamot i Manniskovardes styrelse

Rodhe, kan du beratta lite om vem du ar?

Jag ar uppvuxen i Norrland och har
bott i Uppsala de senaste femton aren.
Min familj bestar av min man och mina
fyra numera vuxna barn (36, 35, 30
och 21 ar) varav den yngsta har Downs
syndrom och atypisk autism. Jag ar-
betar till vardags pé en tidning som
ekonomiassistent. Att vara ute i naturen
och fiska, plocka bér och svamp tycker
jag ar roligt. Korsang tillhor ocksa ett
av mina intressen.

Du d@r sedan i varas ny styrelsemedlem
i Manniskovérde. Varfér valde du att
engagera dig for Manniskovarde?

For mig &r de frégor som Ménnisko-
vérde driver valdigt viktiga d& jag anser
att diskussionen kring dessa fragor inte
far tystna i dagens samhdlle. Eftersom
jag har en dotter med Downs syndrom
brinner jag speciellt for fragor kring
fosterdiagnostik och utsortering av
barn med funktionsvarianter.

Beritta lite mer om din dotter som har
Downs syndrom.

Marina foddes 1996, nér jag var 43
ar. Jag blev igdngsatt ndgra veckor
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fore berdknad tid p& grund av bland
annat begynnande havandeskapsfor-
giftning. Det var naturligtvis en chock
nir jag fick reda pa att hon hade Downs
syndrom. Jag visste ingenting innan
fodseln. Nér jag gjorde ultraljudet tidi-
gare sa skoterskan bara att barnet hade
korta armar och ben. Men jag tinkte
inte att det kunde vara négot fel med
det. Niar Marina kom upp pa min mage
sa kindes det s& annorlunda. Tungan
akte l&ngt ut och armar och ben var
utstrickta. Eftersom hon var for tidigt
fodd och viagde knappt 2,5 kg fick hon
ligga pa prematuravdelningen.

Nasta dag berdttade ldkaren om de-
ras misstanke att Marina hade Downs
syndrom. Han berédttade om kontakten
med habiliteringen och kurator, vilket
var svart for mig att ta in just da. Jag
grat och mina tankar snurrade om hur
framtiden skulle bli. Nir jag senare
pratade med vérdpersonal och andra
om vilka konsekvenser det skulle fa
for Marina och var familj, samt det ar-
bete som skulle krivas av oss, fragade
manga "Gjorde du fostervattensprov?”.
Jag tyckte deras fraga var irrelevant
eftersom de menade att jag da kunde

ha tagit bort fostret och sluppit ”proble-
men”. Eftersom jag var 6ver 40 ar hade

jag erbjudits fostervattensprov tidigare

under graviditeten, men hade tackat nej
till detta. Mitt barn var vidlkommet hur
det &n var.

Jag har motts av mycket positiva
gensvar ndr jag beréttat att jag har ett
barn med Downs. "Ahh, de ir ju s gla-
da och kramiga”. Manga jag traffat som
jobbat med sddana barn har sagt att
"Det ar det bésta jobb jag haft”.

Vi lever i ett samhalle dar fler och fler
barn med Downs syndrom sorteras
bort. Vad tanker du om det?

Jag tycker det &r fruktansvirt! Vi
ser samma tendens i hela vistvérlden.
Man tror att dessa barn blir en belast-
ning for familjen och samhillet. Alla
barn kan potentiellt bli en belastning
for en familj och ett samhille, oavsett
om de fods friska eller inte. Men alla
barn kan ocksa berika en familj och ett
samhdélle. Min erfarenhet av barn med
Downs syndrom &r att de oftast ar gla-
da, kirleksfulla och oskuldsfulla. Det
finns inget ont i dem. Visst, jag kan inte
forneka att det ménga génger varit job-
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bigt, men det kan det
vara for ménga andra
forédldrar ocksd som
har ”"normala” barn. D &r det andra
typer av problem. Det som hjélpt mig
genom allt det jobbiga, i att vara forild-
er till ett barn med sd stora behov som
Marina har, dr att hon ger sa mycket
tillbaka. Alla dlskar henne! Min syn pa
Downs syndrom har totalt fordndrats
sedan jag fick ett sddant barn. Tidigare
tyckte jag synd om dem som fick ett
barn med Downs syndrom. Jag kunde
inte forestélla mig att de kunde berika
ens liv s som Marina gjort fér mig. Jag

har férandrats som ménniska och blivit
6dmjukare infor andra ménniskors sva-
ra livssituationer.

Vad tror du ditt bidrag kan bli till orga-
nisationen och styrelsearbetet?

I organisationen kan jag vara med
och upplysa andra om att det inte dr
en katastrof att fi ett barn med Downs
syndrom. Jag 6nskar #ven kunna péver-
ka och forbittra bemoétandet i varden,
nér det finns misstanke om att fostret

kan ha Downs. I min vardag och i kon-
takten med myndigheter genom &ren
har jag forsokt fa ut budskapet om hur
det dr att ha ett barn med Downs syn-
drom och att den positiva delen skall
komma fram. Mina erfarenhet pa detta
omadet tror jag kan komma till anvénd-
ning i styrelsearbetet och i organisatio-
nen i stort.

Maénniskovérdes arbete dr vildigt
viktigt i ett samhélle som blir allt hér-
dare och kallare nir det géller synen pa
maénniskans vérde. Att alla manniskor
har ett lika vérde borde vara en sjilv-
klarhet. Ofédda som fodda.

Manniskovérde bjuder in till seminarium i Stockholm lordagen 4 maj 2019 kI 14-18

Samvetsfrihet — Varfor ligger Sverige efter?
Linda Steen beréttar sin historia

Arrangdr: Foreningen Manniskovarde

méinniskovéirde*



Krinks

Den ofoddes ratt till sin kropp

I en krénika i Aftonbladet beskriver Linnéa Claeson hur rids-
la blivit en faktor som kommit att prigla samhéllsdebatten.
Ett omrade dir forfattaren identifierar oro berér kampen for
“kvinnors ratt till sitt eget liv, sin kropp och sin hélsa”. Inget
samhille mar givetvis bra av att drivas av ridsla, men nir
det kommer till just abortfrégan sa verkar det snarast finnas
en ridsla for att ga pa djupet i sjilva sakfragan, snarare dn
att sldnga sig med kénsloladdade slagord. For hur kommer
det sig annars att abortféresprakare sé ofta duckar for abort-
frégans tva grundliggande fragestillningar, ndmligen: om ett
foster d&r en ménniska och om varje manniska har ett okrank-
bart virde. Det dr startpunkten, och dessa tva fragor kan inte
besvaras med varken kénslor eller subjektivt tyckande.

Vanligtvis riktas det ett artilleri av just kdnsloargument
och oreflekterade standpunkter som alltfor ofta handlar
om kvinnans rétt till sin kropp. Av personer som dr emot
abortingrepp ir det troligtvis vildigt f& som samtidigt inte
anser att varje kvinna har rétt till sin egen kropp. Det ar

Varfoér forvagras en ofddd manniska bade ratten till sitt liv och sin kropp
vid en viss alder och utvecklingsgrad, men erkanns den ratten fran en
dag till en annan?
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ju snarare sa att den ritten ar universell och giller for alla
manniskor, inte bara fo6r gravida kvinnor. Varje abortingrepp
innebir att en of6dd ménniskas rétt till bade sin kropp, och
sitt liv, krdnks och kors Gver pa ett oaterkalleligt sétt.

Det hir borde fi Claeson och andra abortliberaler att &t-
minstone ténka till, eftersom det i drlighetens namn 4r sé att
alla 4r abortmotstandare. Det som skiljer dr frén och med
vilken graviditetsvecka man anser att abort ar fel. Varfor har
den gravida kvinnan riétt till sin egen kropp i en viss gravi-
ditetsvecka men inte i en annan? Och varfor férvégras en
ofodd ménniska bade ritten till sitt liv och sin kropp vid en
viss dlder, men erkinns den ritten fran en dag till en annan?
Det dr ju samma ménniska det handlar om, med en egen
kropp, som aldrig har varit en del av kvinnans kropp.

Claeson menar vidare att vi aldrig har haft ett samhélle som
tror sé starkt pa individens frihet som nu. Det 4r dock svért
att tinka sig ndgon annan situation dir en ménniskas valfri-
het viger tyngre dn en annan ménniskas rétt till liv, sa varfor
tdnker man ofta sd som abortféresprikare? Varfor virderas
minniskoliv olika? Ar inte det en unken och fientlig ideologi
vi annars sd ménga ganger forsoker motarbeta i samhillet?

I texten begas dven ett vanligt misstag att baka ihop abort-
frégan med frdgan om samvetsfrihet nér det i grunden &r
tva olika fragor. Visserligen berdr dessa varandra i frigan
om samvetsfrihet for just barnmorskor, men Claeson tycks
vara s uppslukad av att mojligheten for kvinnor att gora
abortingrepp hotas, att hon ddrmed missar att samvetsfrihet
for barnmorskor faktiskt forutsitter det forra. Jimforelsen
hon sedan gor med Italien haltar dé landet &r starkt praglat
av katolicismen. En mer adekvat jimforelse hade varit att
ta vért grannland Norge som exempel, dir samvetsfrihet for
barnmorskor bade fungerar och &r reglerat i lagen.

Det &r bade hedervirt och nodvindigt att engagera sig for
kvinnors rattigheter, och det 4r en kamp som behéver fort-
sdtta att foras. Samtidigt kan man inte undga att fraga sig
vilken slags kvinnokamp man egentligen féresprikar som
ocksd innebér att kvinnan léter sitt eget barn ber6vas ritten
till liv. Manga ganger dessutom under mycket stark press och
patryckningar. Ar det inte snarare en skenbar frihet och istil-
let ett kvinnofortryck som bara har dndrat skepnad?

Monika Severin,

ordférande Manniskovarde

Cecilia K. Bjorfjell,
koordinator/ambassadér Manniskovarde

Artikeln ar tidigare publicerad pa nyheter24.se.



Vebatt

Loser vi plétsligt det som hittills varit ett etiskt dilemma genom
att helt enkelt sluta kalla det for ett etiskt dilemma?

Abort eller livraddning?

Yrkesgrupperna Svensk Férening for
Obstetrik och Gynekologi (SFOG) och
Svenska barnmorskeférbundet (SBF) i
samrad med Neonatalféreningen fick i
uppdrag av Socialstyrelsen att ta fram
riktlinjer for hur sena aborter, efter
graviditetsvecka 18, ska hanteras. Detta
mynnade ut i ett konsensusdokument
bestdende av tvé delar: handliggning
av sena aborter och riktlinjer for om-
vardnad vid sen abort.

I riktlinjer for omvardnad kan man
lasa att: “handldggning av abort och
handldggning av prematur forlossning
ar tva helt olika vardprocesser som inte
ska sammanblandas”. Gillande hante-
ringen av det framfodda fostret vid sen
abort star det bland annat: "foster som
uppvisar reflexméssiga rorelser... ska
omhéndertas palliativt. Detta innebér
att fostret biaddas in tatt (likt ett lin-
debarn) samt att man haller omradet
kring fostret morkt och varmt (undvik
nedkylning)”.

Lat oss stanna upp och reflektera ver
vad som sédgs och hur saker sdgs. Man
talar oproblematiskt om abort som en
»vardprocess”. Vard ar ett positivt lad-
dat ord med synonymer som: skotsel,

tillsyn och omvardnad. Abort handlar
alltid om att en of6dd ménniskas liv
aktivt avslutas. Att kalla det vard inne-
bar att omdefiniera vad vard ar tankt
att vara. Hur det framfodda fostret ska
omhéndertas ”palliativt” ar ett annat
sétt att séga att det ska lamnas for att
do. Att prematur férlossning och sen
abort ocksa bestdmt framhélls som oli-
ka processer vittnar om en ovilja att se
det djupt problematiska med att of6dda
barn kan betraktas och behandlas sa
oerhort olika trots att det handlar om
barn i samma utvecklingsstadium.

Att omdefiniera begrepp tyder péa en
stravan efter att framstélla ndgot i bitt-
re dager, i detta fall att méla en mer
positiv bild av abort. Men trots alla an-
satser forblir en abort vad det dr. Kan-
ske dr behovet av eufemismer sarskilt
stort vid sena aborter, da det kriavs mer
for att avleda fokus frédn det uppenbara
- den lilla mé&nniskan som aborteras.

I Aktuellt den 3 september intervjuades
gynekologen och styrelseledamoten for
SFOG, Helena Kopp Kallner. Hon tycker
inte att det olika omhé&ndertagandet
enligt riktlinjerna &r ett etiskt dilem-
ma, utan att det viktigaste dr att varje

barn fods onskat. Detta &r ett mycket
markligt och orovickande uttalande.
Loser vi plotsligt det som hittills varit
ett etiskt dilemma genom att helt enkelt
sluta kalla det for ett etiskt dilemma?

Det &r ocksa vért att notera att de tre
yrkesgrupperna inte nimner det sjalv-
klara, ndmligen att justera ner grinsen
for ndr sena aborter far utforas. Meto-
den att aldersbestimma barn i magen
har betydande felkéllor — minst en
vecka. Detta betyder att aborten, med
nuvarande praxis, i en del fall kommer
att ske efter vecka 22+0. D4 &r det inte
ldngre en abort och enligt lagen hand-
lar det om ett barn. Det tar konsen-
susdokumentet inte ndgon hénsyn till,
vilket innebér att dokumentet riskerar
att leda fram till en handldggning som
knappast kan vara férenlig med svensk
lag och internationella konventioner.

Tomas Seidal,

lakare, medlem i Advisory Board
Monika Severin,

ordférande Manniskovarde

Cecilia K. Bjorfjell,
koordinator/ambassador Manniskovarde
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Nar du last klart den har tidningen
ge den garna vidare till nagon annan!

Bli stodmedlem Kri  vard
hos oss och ge din rost till 1sten 1 varden

de ofddda barnen, som inte och omsorgen?
har nagon egen rost.

mianniskovirde” Sveriges Kristra
werwr-manniskovarde se o SjethvirdstESrbeirnd

eller ring 028-129300
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