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En rosti var tid for
manniskovardet

Manniskovarde ar en ideell
férening som vill verka for en
Okad respekt féor manniskans
unika och okrankbara varde,
samt vara ett forum for en
konstruktiv etisk dialog i fra-
gor som ror manniskovardet.

Vart arbete vilar pa den
kristna vardegrunden, att allt
manskligt liv ar lika mycket
vart fran befruktning till en
naturlig dod, och pa man-
niskovardesprincipen, att
varje manniska har ett unikt
manniskovarde oberoende av
alder, personliga egenskaper,
kon, halsotillstand eller pre-
stationer.

Verksamheten utgar fran
foljande tre uppdrag: opini-
onsbildning, utbildning och
radgivning.

Vara amnesomraden ar abort,
dodshjalp, fosterdiagnostik,
samvetsfrihet, sexuell halsa
och surrogatmaodraskap.

Las mer pa www.manniskovarde.se

DU AR VAL
MEDLEM?

LEDARE

Séndagen den 11 september ir det val
till riksdag, region- och kommunfull-
maktige. I det har numret kan du ldsa
om vad politiska partier anser i viktiga
ménniskovirdesfragor. Som organisa-
tion &r vi politiskt oberoende och tar
inte stillning for ndgot partis asikter,
utan redovisar enbart den information
vi fatt fram frén partiprogram och
hemsidor.

Pa kvinnodagen slappte vi en rapport
om surrogatmodraskap. Redan 2020
rapporterades om barn i Ukraina som
fotts av surrogatmammor, men som
p.g.a. pandemirestriktioner inte hadm-
tats av de bestillande fordldrarna. S&
sent som i januari i r fanns uppgifter
om barn som fortfarande inte hdmtats,
och dagens situation i Ukraina l&r yt-
terligare ha forsvarat avhdmtning. Lis
mer pé sid. 9. Dar far du ocksé tips om
hur du kan vara med och ge en gava till
Ukraina.

I slutet av forra dret dog en gravid
kvinna i Polen och innan utredningar
ar klara hévdas i media att en annan
abortlag skulle rdddat kvinnans liv.
Men enligt polsk abortlag dr det redan
lagligt med abort om en kvinnas liv ar i
fara. Detta fall blir en stor nyhet medan
dodsfall som skett pa grund av abort in-
te blir det. Man kan undra varfor? Lés
mer pé sid. 10-12.

Iriksdagen finns nu en majoritet for

en utredning av dodshjilp. I AiP skrev
Joanna Abrahamsson att dodshjalp &r
en farlig vig att gé och
”ett direkt hot mot han-
dikapprorelsen och

FOLJ OSS PA personer med sjilv-
FACEBOOK, mordstankar”. Det

Manniskovardesfragor
och valaret 2022

framhélla att vardens uppgift skall vara
att aldrig skada, om mojligt bota, ofta
lindra och alltid trdsta. De vanligaste
frdgorna om dodshjilp och vara svar
hittar du pa sid. 14-15.

Missa inte vart webinarium den 7 maj
kl 10-13. Intressanta talare och flera
dmnen som rér manniskovirdet. Boka
in i din kalender redan nu! Du missar
vl inte heller var nya podd. Lis mer i
tidningen.

..och s har vi aterigen "rockat sockor-
na” och Gucci har fétt sin forsta modell
med Downs, brittiskan Ellie Goldstein.
Samtidigt som de flesta ofédda barn
med Downs aldrig far fédas, utan abor-
teras. Kommer det i framtiden finnas
anledning att “rocka sockorna”?

For méanniskovardet och livet!

Cecilia K. Bjorfjell, ansvarig utgivare
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TEMA: Fosterdiagnostik/Utsortering

Kommer vi i framtiden ha
anledning att rocka vara sockor?

Virldsdagen fér Downs Syndrom infdll
den 21 mars. Detta har blivit en dag da
vi gar med olika sockor och ldgger upp
vara “sockbilder” pa sociala medier.
Just denna dag har valts eftersom per-
soner med Downs syndrom har tre av
kromosom nummer 21.

Att rocka vara sockor ar viktigt. Det dr
en dag dé vi hyllar allas lika viarde och
visar att vi gillar olika. Det spelar ingen
roll vad vi har for &lder, kon, personliga
egenskaper, prestationer eller hilsotill-
stand. Alla har vi samma virde. Nir
det kommer till manniskovérdet s ar
vi alla lika och varje manniska skall be-
handlas som den hon ér, inte i egenskap
av det hon har eller gor. Detta kallas
for ménniskovéardesprincipen, och &r

en viktig grundliggande princip i vart
samhadlle. Ett samhélle dir sa mycket
just handlar om alder, vad vi 4ger, hur

vi ser ut, vad vi lyckas dstadkomma och
prestera.

Meni allt detta "rockande” ténker vi
nagonsin pé att det i framtiden kanske
inte kommer finnas ndgon anledning att
rocka sockorna. Pa grund av fosterdi-
agnostiken utsorteras ndmligen allt fler
ofodda barn med Downs i véstvirlden.
P4 Island f6ds néstan inga ldngre med
Downs, eftersom de allra flesta abor-
teras. I Danmark och Storbritannien
likasa. I Sverige aborteras ocksa allt
fler. Faktum &r att dessa barn dr utrot-
ningshotade!

I grunden &r fosterdiagnostiken ndgot
positivt som gor att det ofédda barnet
snabbt kan fa hjilp vid sjukdom och
som kan riadda liv. Men vad hinder nir
underso6kningen visar pa en sjukdom
hos barnet som inte kan behandlas? De

etiska fragorna med fosterdiagnostik
behover diskuteras offentligt och kon-
sekvenserna det far for individer och
sambhillet. Sjukvéarden behover ta sitt
ansvar att ge saklig information om
fosterutveckling, diagnoser som Downs,
vad det innebdr att leva med ett barn
med Downs, samt visa pa vilket stod
som finns att fa.

I vart "civiliserade™ samhaélle dar vi
pratar s& mycket om allas lika virde
och dér olika ar bra, borde vi forvianta
oss att detta dven skall gilla ofodda
med Downs. Dessa barn har ritt att
leva. Det dr pa tiden att vi borjar rocka
sockorna &dven for ofédda med Downs.
De utrotningshotade barnen.

Detta ar en reviderad version av en kréonika som

tidigare publicerats i tidningen Inblick.
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TEMA: Infor valet

Vad anser politiska partier
| viktiga fragor som ror
manniskovardet?

Infér valet i september har vi sammanstallt vad politiska partier anser om abort,
dédshjalp, samvetsfrihet och surrogatmaodraskap. Informationen ar hamtad fran
partiprogram och hemsidor, och férutom riksdagspartierna har vi aven tagit med

fem smapartier.

a’
eQ

ABORT

Infor riksdagsvalet 2018 sade sig alla
riksdagspartier, forutom Sverigedemo-
kraterna (SD), sta bakom den svenska
abortlagen, d.v.s fri abort utan négra
skil fram till graviditetsvecka 18, och
sena aborter med Socialstyrelsens till-
latelse. D& ville SD sinka abortgrénsen
till graviditetsvecka 12, for att vara i
linje med grannldndernas abortgrins.
Dock séger dven SD numera att man
star bakom svensk abortlagstiftning.
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Endast sma detaljer skiljer de atta riks-
dagspartierna &t, till exempel f6ljande:

Socialdemokraterna (S) anser att da-
gens abortlagstiftning fungerar vél och

att inga fordndringar i dagsldget behdvs.

Moderaterna (M) ddremot ser ett behov
att modernisera abortlagstiftningen s
att kvinnor efter likarkonsultation ska
kunna utfora hela sin medicinska abort
i hemmet. Sverigedemokraterna (SD),
Kristdemokraterna (KD), Centern (C)
och Liberalerna (L) uttrycker samtliga

Liberalerna

att det forebyggande arbetet &r viktigt
for att minska antalet oonskade gravidi-
teter och ddarmed aborter. Exempel pa
forebyggande insatser dr subventionera-
de preventivmedel, satsningar pa elev-
héilsa, sex- och samlevnadsundervisning
samt stodsamtal for dem som Gvervéger
abort. Vénsterpartiet (V) motsitter sig
varje inskrankning i ”abortritten” och
vill att Sverige ska arbeta for fri abort
dven i 6vriga varlden. Miljopartiet (M)
vill ha subventionerad abort fér utland-
ska kvinnor i Sverige.

®




Kristna Vardepartiet (KV) tar tydligt
stillning mot abort. KV vill pé sikt ar-
beta for ett abortférbud forutom i de
fall ndr kvinnans liv &r i fara om gravi-
diteten inte avbryts. Dessa situationer
kallar KV dock inte for abort, eftersom
syftet inte &r att det ofédda barnet ska
do, utan att atminstone ett av tva liv
ska rdddas. Man menar dock att allt bor
goras for att forsoka rddda dven barnets
liv. Fosterdiagnostik ska vara tillatet
enbart nér det kan vara till medicinsk
hjalp for barnet, och inte for utsortering
av ofédda barn med funktionsnedsatt-
ningar. KV vill ha en utredning om psy-
kologiska tvangsaborter, d.v.s. dr abort
verkligen kvinnans val, eller blir hon
genom olika omsténdigheter pressad till
abort? Man vill ocksé arbeta férebyg-
gande genom exempelvis undervisning
om fosterutvecklingen i grundskolan,
och se storre ekonomiska satsningar for
nyblivna foérédldrar.

Medborgerlig Samling (MED) stiller

sig bakom svensk abortlagstiftning.
Man erkdnner det etiska dilemmat med
abort, men anser att det inte dr en fraga
for staten utan for den enskilda kvin-
nan i samrad med sin ldkare.

Feministiskt initiativ (Fi) vill arbeta for
fri och laglig abort i hela vérlden, och
att ”livmoderbérare” i lander dér abort
ar olagligt ska fa abort i Sverige pa
samma villkor som ”livmoderbéarare” i
Sverige. Man vill att barnmorskor och
inte enbart likare ska fa handligga
medicinska aborter.

Alternativ for Sverige (AfS) arbetar for
nérvarande pd en officiell linje i abort-
frégan. Preliminirt anser man att abort
ar ett konfliktfyllt &mne med ytterlig-
hetsuppfattningar. Enligt AfS borde fler
nyanser finnas i debatten, till exempel
vilken abortgrans som dr rimlig, och
om abort ska vara “kostnadsfri”. Man
anser ocksd att de orimligt héga abort-

talen borde diskuteras och pé vilket sétt
man bist kunde arbeta for sinka dem.

Partiet Nyans (PN) stéller sig bakom den
svenska abortlagen, och understryker
att det 4r medlemsstaterna sjdlva och
inte EU som ska fatta beslut i denna
fraga.

DODSHJALP

Sé sent som 2019 uppgav alla riksdags-
partier forutom Miljopartiet (MP) att
de var negativa till en utredning om
dodshjalp och assisterat sjalvmord, en-
ligt Sjukhusldkarens enkét. Sedan dess
har ngra av partierna bytt stdndpunkt.
Forutom MP, 4r numera dven Modera-
terna (M), Sverigedemokraterna (SD),
Liberalerna (L) och Vénsterpartiet (V)
for en utredning. Den generella moti-
veringen &r att den palliativa varden
inte alltid récker till, och att dodshjalp
darfor behovs som en sista utvég for att
forkorta outhérdligt lidande.

Endast Socialdemokraterna (S), Krist-
demokraterna (KD) och Centerpartiet
(C) ar helt emot all form av dodshjalp.

S svarade sa har i Sjukhuslakarens
enkat 2019:

”Det finns risker med att legalisera
dodshjilp. Patienten kan kdnna att den
ligger bade samhillet och de anhoriga
till last, att den borde vilja att d6. Det

’ A Alternativ

o ~y

Feministiskt initiativ

for Sverige

TEMA: Infor valet

finns ocksa risk for att en legalisering
minskar intresset for forskning om ex-
empelvis smértlindring vid svara sjuk-
domstillstdnd. Man méste #ven rikna
med en risk for att den negativa synen
pa utsatta, funktionshindrade och sjuka
maénniskor forstirks. Fortroendet for
varden kan minska nir den aktivt med-
verkar till att avliva patienter.”
Socialminister Lena Hallengren (S)
har efter det ocksa skriftligen meddelat
att ndgon utredning om dodshjilp inte
ar aktuell. Hon vill istdllet se en fortsatt
kvalitetsutveckling av den palliativa
varden (Katolskt magasin 19.4.2021).

KD hénvisar pa sin hemsida till sjukvar-
dens uppgift att bota, lindra och trosta
och att bade ddshjilp och assisterat
sjalvmord fortsatt ska vara forbjudet:
”Sjukvérdens uppgift &r att bota,
lindra och trosta. Aktiv dodshjilp (euta-
nasi) och assisterade sjalvmord ar, och
skall fortsatt vara forbjudet. Att dére-
mot ge en doende patient smartstillan-
de preparat dr inte dodshjélp dven om
det, som en konsekvens, i vissa fall kan
forkorta livet. Detta far dock inte vara
syftet. Patientens vilja ska viga tungt
och en patient som motsétter sig be-
handling ska respekteras”, skriver man.

C hénvisar bland annat till ldkaretiken.
Man skriver pa sin hemsida att det ar
fel att krédva att vrdpersonal ska beho-
va medverka till en annan persons dod:
”Alla manniskor har rétt att bestdm-
ma Over sitt eget liv, att fa basta moj-
liga vard och att fa d6 under virdiga
former. Darfor har man ocksé ritt att
avstd frén behandling och vérden ska
acceptera det beslutet. Daremot tycker
vi inte att patienter ska kunna kréva
att varden aktivt ska hjédlpa dem att do.
Vardens uppgift dr att bota, lindra och
trosta. Att aktivt medverka till en an-
nan persons dod gar emot all lakaretik
och vi tycker att det dr fel att krdva av
vardpersonal att de ska behdva gora
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TEMA: Infor valet

det. Det kan ocksd vara mycket svért att
avgora vad som &r patientens egen vilja
och vad som é&r en onskan om att litta
pa anhorigas borda”.

Kristna Vardepartiet (KV) tar avstand
frén dodshjilp. Man vill verka for att
dodshjalp och assisterat sjalvmord ska
vara forbjudet, och for att den palliati-
va varden far de resurser som behovs
for att utvecklas och vara i vérlds-
klass. Man argumenterar for att det
egentligen dr omojligt att avsdga sig
en mansklig rattighet, vilket ritten till
liv ar. Man menar att dodshjilp skulle
innebdra ett systemskifte for svensk
lagstiftning och dess tillimpning i vér-
den, eftersom avsiktligt dédande i s&
fall skulle tillatas.

Medborgerlig samling (MED) har under
sin partistimma hosten 2020 tagit ett
principiellt stdllningstagande for info-
rande av dodshjalp.

Feministiskt initiativ (Fi) nimner inget
om dodshjélp i sitt partiprogram fran
2019.

Alternativ for Sverige (AfS) resonerar
kring en héndelse i Angermanland dir
en man pa sin frus uttryckliga begéran
hjalpte henne att do. For detta domdes
han i hovritten till ett ars fingelse. AfS
Oppnar for att mannen kunde ha fatt ett
lindrigare straff, och att det i liknande
fall borde finnas utrymme fér en forla-
tande réttstillampning.

Partiet Nyans (PN) ndmner inget om
dodshjélp pa sin hemsida och har inte
besvarat var mejlforfragan.

SAMVETSFRIHET

De flesta anser nog att frigan om sam-
vetsfrihet dr avslutad i och med att
Europadomstolen nekade bade prov-
ning och resning i barnmorskefallen.
Skriver man in ordet i s6krutan pa
riksdagspartiernas hemsida far man
traff enbart pa Centerpartiets (C) och
Liberalernas (L) hemsidor. C skriver s
kallad” samvetsfrihet och tar tydligt
avstand fran samvetsfrihet vid abort. L
gér dnnu ett steg ldngre och vill att or-
det ska bytas ut mot vardvigran. Aven
foretrddare fran ovriga riksdagspartier,
forutom Sverigedemokraterna (SD) och
Kristdemokraterna (KD), har i debatter,
artiklar och rapporter anvént ordet
“vardvégran”.
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Av partierna utanfér riksdagen dr Krist-
na Virdepartiet (KV) positiv till sam-
vetsfrihet, medan Medborgerlig samling
(MED) inte stéller sig bakom samvets-
frihet for barnmorskor. Feministiskt
initiativ (Fi) skriver i sitt partiprogram
frén 2019 att man vill att inférandet av
samvetsklausul for vardpersonal stop-
pas. Alternativ for Sverige (AfS) hén-
visar till sin stdndpunkt i abortfragan,
namligen att de hoga aborttalen méste
ner. Skulle sa bli fallet anser AfS att
frigan om samvetsfrihet skulle 16sa sig
av sig sjélv, d.v.s. att med farre aborter
skulle utrymme foér samvetsfrihet ocksa
finnas. Partiet Nyans (PN) ndmner ing-
et om samvetsfrihet pa sin hemsida och
har inte besvarat var mejlforfragan.

Samvetsfriheten kommer troligtvis att
komma upp pé bordet igen i och med
att en majoritet i riksdagen nu &r for
tillsittandet av en utredning angdende
dodshjilp/assisterat sjalvmord. Riks-
dagsledamot Barbro Westerholm (L)
har i intervjuer sagt att den uppgiften
enbart ska vara till for vissa certifierade
lakare. En diskussion som till storsta
delen saknas dr dock fragan om re-
mittering. Ska icke-certifierade ldkare
anda tvingas ge remiss till kollegor som
de vet kommer att bista till patientens
dod?

I Llander dar dodshjilp legaliserats har
samvetsfrihet fran borjan varit sjalv-
klar, men i vissa fall har den sedan
trangts tillbaka. Exempelvis i den ka-
nadensiska provinsen Ontario har sam-
vetsfrihet vid dodshjilp underminerats
sd att lakare numera &r tvungna att

ge remiss till en kollega som de vet ar
villiga att utfora dodshjélpen. Kanaden-
siska hospice riskerar att g& miste om
statligt stod om de inte tillhandahaller
dven dodshjalp i sin verksamhet. Denna
utveckling har Sverige redan genomgatt

nédr det géller samvetsfrihet vid aborter.
Vid utformningen av abortlagen var
samvetsfrihet sa sjélvklar i férarbetet
att den inte ens kom att ndmnas i sjdlva
lagtexten. Och samvetsfrihet fungerade
ocksa i praktiken. Med tiden undermi-
nerades den dock, och barnmorskor far
nu som bekant inte jobba ens pa forloss-
ningsavdelningar om de inte vill bista
vid aborter.

Denirlandska tidningen Law Society
Gazette lyfter dessutom frégan om sam-
vetsfrihet for farmaceuter vid eventuell
legalisering av assisterat sjalvmord.

Ska farmaceuter i strid mot sitt samvete
tvingas ldmna ut preparat vars syfte ar
att patienten ska d6? Samma fréga kan
ocksd stéllas nar det kommer till Mo-
deraternas forslag att tidiga medicinska
aborter i sin helhet ska kunna utforas
hemma. Ska ndgot utrymme fér samve-
tet finnas for farmaceuter som av sam-
vetsskal inte vill lamna ut preparat som
kommer att leda till of6dda barns dod?

Kan det vara en tidsfrga innan &ven
andra yrkesgrupper dn barnmorskor

borjar beskyllas for vardvagran?

SURROGATMODRASKAP

Samtliga svenska riksdagspartier stiller
sig negativa till kommersiellt surro-
gatmodraskap med motiveringen att
kvinnor och barn inte dr handelsvaror.
De som &r positiva till altruistiskt surro-
gatmodraskap (d.v.s. ideellt, utan betal-
ning) dr Moderaterna (M), Centerpar-
tiet (C) och Liberalerna (L). Miljopartiet
(MP) vill forst se en utredning av
frdgan innan de tar stidllning angdende
altruistiskt surrogatmodraskap. Den ge-
nerella motiveringen varfor altruistiskt
surrogatmodraskap borde legaliseras i
Sverige dr kvinnans rétt att bestimma
over sin kropp, samt att ofrivilligt barn-
16sa par, inklusive ensamstaende och
samkonade par far moéjligheten att bli
foréldrar.

Socialdemokraterna (S), Sverigedemo-
kraterna (SD), Kristdemokraterna (KD)
och Vansterpartiet (V) &r negativa till
all form av surrogatmddraskap enligt
DN 7.12.2021. S anser att nackdelarna
overvager fordelarna, bland annat ef-
tersom det inte gér att sikerstilla att
kvinnan inte dr utsatt for emotionella
patryckningar. SD:s utgdngspunkt ar att
barn inte ar varor som kan bestéillas,
och att kvinnor inte dr fabriker for att
producera barn. KD lyfter det band som



under graviditeten skapas mellan surro-
gatmamman och barnet, och V ndmner
risken med att det &ven med altruistiskt
surrogatmodraskap kan vara pengar
inblandade.

Denna farhaga har besannats i Stor-
britannien, dir enbart altruistiskt sur-
rogatmodraskap r tillatet. Enligt den
konservativa debattdren Gary Powell,
som aktivt arbetar for ett globalt forbud
mot all form av surrogatmddraskap, ar
altruistiskt surrogatmodraskap endast
en billigare form av det kommersiella.
Det finns enligt honom uppgifter pa
altruistiska surrogatavtal som dnda
landat pa omkring 40 000 brittiska
pund. Powell som sjilv &r homosexuell
avvisar ocksa surrogatmodraskap som
en mojlighet for samkonade par att bli
foraldrar, med argumentet att denna
mojlighet endast géller de allra rikaste
samkonade paren. De flesta som stéller
upp som surrogatmamma helt utan
ersittning ar oftast en nédra vén eller

anhorig till det bestéllande paret, och
enligt forfattaren Kajsa Ekis Ekman
utgor dessa endast 0,2 procent av alla
surrogatavtal (Aftonbladet 29.5.2019).
Troligtvis kommer kommersiellt surro-
gatmodraskap darfor alltid att vara mer
attraktivt for dem som har rad.

Beroende pa lagstiftningen kan sur-
rogatmamman i vissa lander dessutom
ha rétt att f4 virdnaden om barnet

ifall hon skulle begira det, och sddant
har ocksa hint enligt brittiska Mirror
(3.2.2010). I den amerikanska delstaden
Michigan har bestillande fordldrar pa
surrogatmammans begéran varit tvung-
na att lamna tillbaka barn efter exem-
pelvis konflikter om avtalet.

Kristna Vardepartiet (KV) tar tydligt
avsténd frén all form av surrogatmo-
draskap. KV drar paralleller till ménnis-
kohandel eftersom barnet kops, och till
prostitution eftersom kvinnans kropp
och reproduktiva formaga kops. Med-
borgerlig Samling (MED) skriver i sitt

TEMA: Infor valet

familjepolitiska program att offentliga
inskrankningar i familjebildningen ska
vara sméa. De namner dock inget speci-
fikt om surrogatmddraskap och har inte
besvarat var mejlforfragan. Feministiskt
initiativ (Fi) motsétter sig all form av
surrogatmddraskap, och vill motver-

ka den globala handeln med kvinnors
kroppar och med barn. For Alternativ
for Sverige (AfS) dr kommersiellt surro-
gatmodraskap helt uteslutet. Kring al-
truistiskt surrogatmodraskap resonerar
man att det ocksd finns manga problem,
och att det i praktiken kan bli ndgot
helt annat an altruistiskt. Man lyfter
problemet med barns ratt till sina bio-
logiska fordldrar, att surrogatmamman
kan &ngra sig nar fordldraskapet ska
Overléatas, och att barn véxer upp med
vetskapen att surrogatmamman bar
dem for att tjina pengar. Partiet Nyans
(PN) ndmner inget om surrogatmodra-
skap péa sin hemsida och har inte besva-
rat var mejlforfragan.
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Vill du ge en testamentsgava
till nasta prolife-generation?

Manga valjer att i sitt testamente skriva in en ide-
ell organisation. Vi vill darfér upplysa om mojlig-
heten att testamentera en valfri gava till Mannis-
kovarde. Med en testamentsgava bidrar du till att
arbetet kan fortsatta sa att aven kommande ge-
nerationer kan fa lara sig om det manskliga livets

okrankbara varde, och i sin tur bara facklan vidare.

Manniskovarde tar inte emot statliga bidrag
utan ar helt beroende av gavor och medlemsav-
gifter. Att inkludera Manniskovarde i ditt testa-
mente ar darfér att gora en viktig insats for vart
arbete. Oftast ar det inte sarskilt svart att skriva
ett testamente, men om du kanner dig osaker
boér du radfraga en jurist. Kom ihag att du maste
ange vart organisationsnummer (802510-0507) i
testamentet.

Mer info finns pa manniskovarde.se/testa-
mente. Har du fragar mejla oss pa
info@manniskovarde.se eller ring 018-12 93 00.
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Ny podd!

Fragor som rér manniskovardet ar viktiga, men
kan vara kansliga att prata om. Debattklimatet ar
i manga fall valdigt polariserat och darfér und-
viker manga amnen som abort, dédshjalp och
samvetsfrihet, sarskilt om man har en asikt som
majoriteten inte delar.

I Manniskovardespodden vill vi ta upp den si-
dan som generellt inte ges sa mycket utrymme,
och som inte alltid presenteras pa ett rattvist satt.
| poddstudion hér ni Brita Storlund och Cecilia K.
Bjorfjell.

Brita har en magisterexamen i utvecklingspsy-
kologi fran Abo akademi i Finland, och &ven en
magister i manskliga rattigheter fran Uppsala
universitet. Hon arbetar som kommunikatér och
skribent pa Manniskovarde sedan 2018.

Cecilia ar beteendevetare med fil.kand i peda-
gogik och har arbetat med manniskovardesfragor
i drygt 7 ar. Idag ar hon verksamhetsledare pa
Manniskovarde.

Du hittar Manniskovardespodden dar poddar
finns. Aven pa manniskovarde.se/podd.

Livets Ord har ca 80 férsamlingar i Ukraina
och efter krigets utbrott har man byggt upp
manga centers dar flyktingar far hjalp. Var
med och ge en gava genom att swisha till
123-900 16 60. Mark gavan "Ukraina”.



KA!
[ %
()
z
n
2

o
5583

U

Q

o
n
[0}

8
>

NR
¥
O
=
=
3

Kan ses pa
Facebook

- &\{ouTube
ABORT - FRIHET ELLER KRANKNING?
Stefan Gustavsson (debattor, hogskolelektor och direktor for Apologia)
DODSHJALP - BARMHARTIGHET ELLER PANDORAS ASK?
Mikaela Luthman (bverlakare, arbetar med palliativ medicin. Sakkunnig pa Manniskovarde)
FOSTERDIAGNOSTIK - RATTIGHET ELLER DISKRIMINERING?
Mats Selander (debattér, leder idag prolife-organisationen MRO och arbetar pa Apologia)
SURROGATMODRASKAP - VALVILJA ELLER EXPLOATERING?

Brita Storlund (magisterexamen i manskliga rattigheter och utvecklingspsykologi, arbetar
som kommunikatdr och skribent pa Manniskovarde)

Jourlinjen
LIVLINAN

0771-777879

SURROGATMGDRASKAP
vilvilja eller exploatering?
miéinniskovirde.

Rapport om surrogatmoédraskap

Pa kvinnodagen gav vi ut en rapport om surrogatmddraskap.
Syftet med rapporten ar att sammanfatta risker och negativa
konsekvenser som kan vara verklighet for de inblandade,
d.v.s. fér surrogatmamman, barnen och de bestallande for-
aldrarna, bakom den ofta okomplicerade bilden som presen-
teras i media. Ladda ner rapporten pa:
manniskovarde.se/rapporter
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TEMA: Abort

Kvinnor som tvingas ga
med sitt doda barn i magen

En gravid kvinna

dog i Polen i slu-

tet pad december

2021 efter att ha

forlorat bada sina

tvillingar, den ena

den 23 december

och den andra

den 31 december.

Kvinnan var i

forsta trimestern,

vilket betyder att

hon var hogst i

graviditetsvecka

13. Enligt DN

testades hon dven

positiv for Covid

kort innan hon

dog den 25 janu-

ari. Upprordheten

ar stor over att

kvinnan tvinga-

des béra sitt doda barn i magen en hel
vecka. Och onekligen later det inhu-
mant, rentav farligt. Enligt sjukhuset
har man dock f6ljt riktlinjerna och en-
bart agerat utifrdn omsorg om kvinnan
och hennes ofédda barn.

Faktum &r att kvinnor bir pé sina déda
barn dven i Sverige. Enligt Expressen
gick artisten Charlotte Perelli med sitt
doda barn i magen i tre veckor 2014
innan det stottes ut. Aftonbladet skrev
2019 om en kvinna i Uppsala som fick
vanta i 8 dagar med sitt déda barn inn-
an det fanns tid pad Akademiska sjukhu-
set att sitta igdng forlossningen. Enligt
Goteborgsposten fick Amy béra pa sitt
doda barn i sex dagar for att det var
fullt pa Ostra sjukhusets forlossningsav-
delning sommaren 2021. Enligt sajten
Familjeliv fick Lisa vénta en vecka med
sitt doda barn i magen 2009, och innan
det beskedet kom hade barnet enligt
Lisa redan varit dott i fem veckor. Kvin-
nor dor alltsa inte automatiskt for att de
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bér pé sitt déda barn.

Kvinnor bér pa sina doda barn dven vid
sa kallad fosterreduktion (tvillinga-
bort), dvs nédr hon bér pa tva eller fler
barn och véljer att abortera ndgot (eller
nagra) av dem. Statens medicinsk-etiska
réd gav 2019 ut en rapport om barn
som visar livstecken efter sena aborter.
I den rapporten lyftes mdjligheten att
gora feticid, dvs att spruta in ett dodligt
medel i barnets hjérta eller navelstréng,
for att garantera att barnet verkligen
har détt innan det f6ds fram. I rappor-
ten framkom att samma metod &ven
anvands vid fosterreduktion.

Pa sajten Creating a Family publicerad-
es 2010 en intervju med Dr Mark Evans,
som presenterades som en av de ledan-
de auktoriteterna inom fosterreduktion
i USA. P4 frdgan om vad som hinder
med det doda barnet vid tidig fosterre-
duktion, svarade Dr Evans att den doda
kroppen blir kvar i livmodern resten

av graviditeten,
men skrumpnar
ihop. Vid forloss-
ningen kommer
det ut tillsammans
med det levande
barnet, men kan
nétt och jamnt
urskiljas. Vid sena
fosterreduktioner
kommer det doda
barnet ocksé ut
forst vid forloss-
ningen. Av natur-
liga skél syns det
da att det ar ett
barns kropp, men
enligt Dr Evans &r
kroppen "mumi-
fierad”.

Tva gravida kvin-
nor har dott i Polen sedan i somras, och
det ar tragiska hdndelser. Fragan &r
dock om en annan abortlag verkligen
hade raddat deras liv, vilket tvarsidkert
hévdas redan innan oberoende utred-
ningar ar klara. Abort for att ridda en
kvinnas liv 4r ndmligen redan lagligt
i Polen. En annan fréga ar varfor tva
dddsfall i Polen blir en stor nyhet, med-
an tre dodsfall efter abort i Storbritan-
nien under 2020 inte blir det? Varfor
ir det en stor nyhet att tva gravida
kvinnor dott aret efter en dndring i
Polens abortlag, men inte att en argen-
tinsk kvinna dog av sin abort 2021, tre
ménader efter en &ndring i Argentinas
abortlag? Varfor ar irlindska Savita
Halappanavars dod kant i hela vérlden,
men inte Aisha Chitiras, som dog sam-
ma ar av en laglig abort?

Kan det vara sd att det egentligen inte
ar kvinnornas dod som orsakar upp-
rordheten, utan Polens végran att rétta
sig i det abortliberala ledet?



TEMA: Abort

Tre kvinnor doda efter
abort | Storbritanien

Medan Savita Halappanavars namn
och bild under flera ar spridits runtom
i varlden, efter att hon dott av gravi-
ditetskomplikationer pé Irland 2012,
ar det vildigt fa som ens hort talas om
31-ariga Sarah Dunn fran Blackpool i
Storbritannien. Sarah Dunn dog 2020
pa grund av komplikationer efter en
laglig och sa kallat sidker abort, och ef-
terlaimnade make och fem minderariga
barn.

Aborten gjordes den 23 mars 2020 och
enligt LifeNews vet man inte om det var
en medicinsk eller kirurgisk abort, eller
hur 1angt in i graviditeten den gjordes.
Nér blodningarna en tid efter aborten
forvirrades, besokte Dunn kliniken pa
nytt, men likaren fann inga tecken pa
infektion. Den 9 april kontaktade hon
kliniken igen, eftersom hon nu ocksé
led av magsmadrtor, yrsel och svettning-
ar. Lakaren gav dock ingen remiss till

sjukhus, delvis pd grund av pandemin
och delvis for att han anség att Dunns
tillstdnd inte var tillrdckligt allvarligt.
En telefontid bokades till foljande dag,
men den hann aldrig bli av. Dunns till-
stdnd férsdmrades och hon fick dka am-
bulans till sjukhuset. Dagen efter, den
11 april, dog hon och dodsorsaken var
enligt 1dkaren som utférde obduktionen
en bakterieinfektion.

Kliniken har sedan dess tvingats stinga
pé grund av ménga negativa recensio-
ner. [ utredningar har det framkommit
att det vid tillféllet for Dunns dod en-
dast fanns en ldkare som ensam hade
ansvaret for omkring 5 000 patienter.

Sarah Dunn var inte den enda kvinnan

i Storbritannien som dog av en laglig
abort under varen 2020. Storbritannien
var en av de forsta linder som pa grund
av pandemin inférde distansaborter,

dvs att aborter i sin helhet fram till gra-
viditetsvecka 10 kunde goras hemma. I
lackta mejlkonversationer frdn 21 maj
2020, mellan en ansvarig barnmorska
och sjukhusledningen, framkommer att
tva kvinnor dott efter distansaborter.
Den ena hittades dod i hemmet morgo-
nen efter den paborjade aborten, och
den andra dog av sepsis pa en akutav-
delning.

Offentliga uttalanden som gjorts an-
gdende detta har i stort sett handlat

om att man dr medveten om dédsfallen
men att sddana 4r ovanliga i samband
med abort. Kontrasten &dr stor om man
dé jamfor med att EU-parlamentet ut-
talade sig efter dodsfallet i Polen 2021
och krévde att landets restriktiva abort-
lag dndras. Detta trots att den generella
modradodligheten &r ldgre i Polen dn

i Storbritannien enligt WHO:s statistik
for 2000 - 2017.
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Vilseledande abortstatistik

Fram till arsskiftet 2020,/2021 var abort
olagligt i Argentina férutom vid fara for
kvinnans liv och vid valdtikt, och abort
var ocksé straffbart fér bdde kvinnan
och for den som utfort aborten. Men
fran och med den 31 december 2020
blev abort lagligt fram till graviditets-
vecka 14.

Maria del Valle Gonzalez Lopez var en
23-arig argentinsk kvinna som stude-
rade till socialarbetare. Hon var enligt
uppgift ocksé en av de abortaktivister
som kédmpat for fri abort. Onsdagen den
7 april 2021 paborjade hon en abort vid
ett sjukhus i La Paz. Tvé dagar senare
sOkte hon vérd pa grund av feber och
magsmartor, och det konstaterades da
att hon fatt en infektion. Sondagen den
11 april dog hon och den angivna or-
saken var sepsis (blodforgiftning) och
forblodning. Enligt LifeSiteNews visste
hennes ndrmaste familj inte om att hon
varit gravid.
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Under kampanjen for fri abort i Argen-
tina florerade uppgifter om att 40 000
kvinnor skadats eller dott av illegala
aborter och att fri abort rdddar kvin-
nors liv. Man kan dock undra om det
dven hir kan ha handlat om 6verdrivna
siffror, vilket var fallet nér fri abort pa
1970-talet legaliserades i hela USA. D&
pastods att 10 000 kvinnor dog arligen
av illegala aborter medan det verkliga
antalet var omkring 250 per Ar.

Enligt en studie fran Mexiko, som publ-
icerats 2012 i International Journal of
Women’s Health, har det abortférespréa-
kande Guttmacherinstitutet overdrivit
dodsfall av illegala aborter i Mexiko
genom att dven inkludera dédsfall pa
grund av missfall och utomkvedshavan-
deskap. Ytterligare hade de uppskattat
antalet illegala aborter i delstaten
Mexiko DF till ndrmare 200 000 for ar
2006. Men efter att abort legaliserats

2007 blev det faktiska antalet aborter
drygt 10 000. Antalet lagliga aborter for
2009 hade uppskattats till ca 122 000
for samma delstat, medan det faktiska
antalet blev ca 12 000.

Detta vécker i sin tur frédgor om WHO:s
uppskattning att 47 000 kvinnor dog

av osidkra aborter 2008, eftersom deras
uppgifter ocksa hirror sig fran bland
annat Guttmacherinstitutet. Kontinu-
erligt hdvdas nu i abortdebatten att

47 000 kvinnor &rligen dor av osdkra
aborter, men en kritisk granskning &ven
av dessa uppgifter vore onskvérd.

Tystnaden kring Maria del Valle Gon-
zalez Lopez dodsfall har varit pafallan-
de jamfort med den mediala uppmaérk-
samhet som de tvé dodsfallen i Polen
fatt. Skillnaden ar dock att de polska
kvinnorna dog efter graviditetskompli-
kationer, sd deras dod utnyttjas nu for
att driva en abortagenda.



Ett av de vanligaste argumenten for
dodshjélpsforesprakare handlar om att
den palliativa varden inte alltid racker
till. Det finns patienter som lider orim-
ligt mycket i livets slutskede, och dods-
hjalp anses behovas for att dessa ska
fa sitt lidande forkortat. Fler och fler
motsténdare till dodshjélp borjar dock
stilla fragan om det verkligen innebér
en vardig och smértfri dod. Kan det
till och med vara sd att det ar plagsamt
att d6 genom dodshjalp eller assisterat
sjdlvmord?

Den brittiska professorn och palliativa
ldkaren Ilora Finlay hdvdar att det &r
ett missforstand att déden blir lugn och
fridfull vid dodshjilp genom dodlig
injektion. Det dr mojligt att det bara
ser fridfullt ut eftersom preparaten
paralyserar musklerna, sé patienten ar

oformogen att rora sig eller formedla
eventuellt obehag. Enligt Finlay orsa-
kar dodshjalpspreparaten att lungorna
fylls med vétska, och patienten dor en
drunkningsdoéd som kan dréja allt mel-
lan fem minuter och flera dygn.

Detta pastaende stéds dven av den
amerikanska professorn och anestesi-
ldkaren Joel Zivot, som arbetar for att
avrittningar genom dodlig injektion
ska forbjudas i USA. I en artikel i The
Spectator beréttar han att obduktion
pa avrittade fangar visat att lungorna
ar dubbelt tyngre dn normalt. Han
menar att detta tyder pé att lungorna
ar vitskefyllda och att avrattningar
sdledes kan vara plagsamma, men att
de paralyserande preparaten gor det
omojligt att formedla. Fangar som fatt
detta forklarat for sig infor en avratt-

TEMA: Dodshjalp

ning har i stéllet valt elektriska stolen.

Varken avrittningar eller dodshjilp
genom injektion dr samma sak som
Oregonmodellen, vilken 4dr den modell
som mest foresprakas i Sverige, och
som enbart tillater assisterat sjdlvmord.
Zivot argumenterar dock for att majo-
riteten av dodsfallen genom assisterat
sjalvmord ocksé kan vara utdragna och
smértsamma, eftersom samma grupp av
preparat som anvands vid avrittningar
dven anvénds i 80 procent av de assiste-
rade sjdlvmorden i Oregon.

Zivot kréver att allminheten ska fa ve-
ta sanningen. "Manniskor som vill d6
fortjanar att fa veta att de kan komma
att drunkna och inte bara somna in”,
avslutar han.
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Har féljer de vanligaste fragorna
om dodshjalp och vara svar.
Informationen finns aven pa var
hemsida MANNISKOVARDE.SE

med lankar till kallorna.

Det ar val bakatstravande
att motarbeta dodshjalp?

Dédshjalp betyder vdl att vi kan garan-
teras en vardig dod?

En naturlig d6d kan ofta vara vérdig
med ratta insatser och god palliativ
vard. I dodsannonser kan man ofta

ldsa att ndgon somnat in lugnt och
stilla. Dodshjélp ar ett onaturligt sitt
att hantera lidande och livets slutskede
pa. Pa grund av underrapportering om
dodsogonblicket saknas kunskap om
hur vérdig doden egentligen blev. Vid
assisterat sjalvmord kan patienten dess-
utom ta preparatet utan évervakning av
lékare.

Dodshjélp ar ingen garant for att do-
den blir virdig. Det finns exempel déar
doendet dragit ut pa tiden i flera dagar
och dér patienter haft s& svira symtom
att de behovt akutvérd och till och med
aterupplivats.

Har vi inte ratt att bestémma 6ver var
egen dod?

Att bestdmma 6ver sin egen dod kan
lata sympatiskt, men i verkligheten &r
det alltfor ofta rddsla som styr beslutet,
eller att initiativet kommer fran ndgon
annan. I dokumentarfilmen ”Livsfarliga
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lagar” far vi mo-
ta patienter som
utsatts for press
att avsluta sina
liv, och anhériga
till patienter som
redan fatt dods-
hjélp utan att fa-
miljemedlemmar
informerats. Vi far
dven mota sada-
na som ar glada
att de lever idag,
tack vare att de fick livshjilp istéllet for
dodshjalp.

Rétten till liv 4r den mest grund-
laggande ménskliga rattigheten i in-
ternationella deklarationer, och utgor
grunden for de ovriga rattigheterna.
Europadomstolen har i fallet Pretty
mot Storbritannien slagit fast att rétten
till liv inte samtidigt betyder ratten till
dod.

Do6dshjalp handlar dessutom inte
enbart om den enskilde individen.
Manga andra som exempelvis anhoriga,
vardpersonal och samhéllets syn pa
manniskovirdet paverkas i negativ rikt-

ning. Sjdlvbestimmande &r heller ingen
grundldggande rattighet som ska trénga
undan de réttigheter som verkligen
ingér i FN:s deklaration och Europakon-
ventionen.

Men dddshjalp gdller val endast ett fa-
tal med olidlig smartai livets absoluta
slutskede eller?

Det har man hévdat i alla 1dnder som
infort dodshjalp och/eller assisterat
sjalvmord. Efter en ganska kort tid har
kriterierna 4nd& utvidgats till att gélla
fler grupper, som exempelvis psykiskt
sjuka utan dodlig sjukdom. I Belgien



har &ldersgréinsen tagits bort sé att dven
barn kan fa dodshjilp. Det rapporteras
ocksa fran ldnder som infort dédshjélp
att samtliga kriterier inte alltid &r upp-
fyllda.

Men lakare och vardpersonal efterfra-
gar val dédshjalp?

Hippokrates ed som sédger “Jag skall
icke ge négon gift, &ven om jag blir om-
bedd, ej heller ordinera négot sddant”
har sedan 400 f.Kr. varit réattesnoret
inom ldkarvetenskap och véird. Manga
likare dr motstandare till dodshjalp.
Foresprékare for dodshjélp vill heller
inte svara pa om ldkare skulle beviljas
samvetsklausul vid ett eventuellt inf6-
rande. Enligt en finldndsk undersok-
ning fran 2013 var néstan hilften av
likarkaren positiva till dodshjélp. Dock
var det endast 23 procent som uppgav
att de sjdlva skulle kunna ténka sig att
delta. De som var mest negativa till
dodshjilp var ldkare som redan jobbade
med déende patienter.

Med en svensk modell enligt Oregon-
modellen finns vél ingen risk for det
sluttande planet?

Det dr naivt att tro att just Sveriges si-
tuation skulle bli annorlunda &n 6vriga
landers. Dessutom &r inte Oregonmo-
dellen sé problemfri som man vill gora
gdllande. Kritik som riktats mot den ar
bland annat att man inte kan garantera
att patienten inte blir utsatt for paver-
kan av ndgon som kan tidnkas gynnas

ekonomiskt av patientens dod. Med
Oregonmodellen har det ocksa hént att
doden dragit ut pa tiden och orsakat
svért lidande for patienten och dven for
anhoriga. Detta kan leda till legalise-
ring &ven av dodshjélp eftersom doden
infaller snabbare genom injektion &n
genom orala preparat.

Det ar val bakatstrivande att motarbe-
ta dodshjalp?

Tvédrtom. Dédshjilp fanns i Tyskland pa
30-talet redan fore andra vérldskriget,
sa att inféra dodshjélp skulle ta oss
tillbaka till ett synsétt pA manniskovér-
det som ledde till forintelsen. Psykiskt
sjuka, funktionsnedsatta och &ldre
kunde avsiktligt diagnostiseras for att
man skulle fa en férevindning att ge
dem dodshjalp ”av humanitdra skil”. De
maénskliga réttigheterna kom till som
en motreaktion pé andra virldskrigets
doédsmaskineri, och ritten till liv blev
den mest grundldggande rittigheten.

Vad ar palliativ sedering?

Vid palliativ sedering ger man ldkeme-
del for att sinka medvetandenivan hos
en doende patient ddr annan smértlind-
ring ar otillrdcklig. Detta betyder att
patienten pa egen begéran kan fa sova
in slutet. Syftet &r inte att forkorta livet
och kan dérfor inte kallas dodshjélp.

TEMA: Dodshjalp

Manniskovarde arbetarinom
foljande amnesomraden:

ABORT
Vi vill 6ka respekten for
de ofédda barnen sa
att de ses som egna
individer och omtalas
som barn. Vivill se en
minskning av de héga
aborttalen i Sverige och
goda alternativ till abort. Vi
vill arbeta fér en nollvision for aborter, det
vill sdga for ett samhalle dar ingen ska
behéva genomga en abort och dar efter-
fragan minskas.

DODSHJALP

Vi vill verka for ratten

till liv och for att det

nuvarande férbudet

mot dédshjalp och la-

karassisterat sjalvmord

bevaras. Vi vill framja

respekten for livet i alla

faser och stodja

initiativ for livshjalp istallet for dédshjalp.
Respekten for livet maste alltid vara det
etiska rattesnéret i varden. Vardens grund-
laggande etik ar trots allt att aldrig skada,
om mojligt bota, ofta lindra, alltid trésta.

FOSTERDIAGNOSTIK
Vi ar positiva till fosterdi-
agnostik, men motsatter
oss den fosterdiagnos-
tik som anvands i syfte
att utsortera ofédda
barn med diagnoser och
funktionsnedsattningar. Vi
vill lyfta fram varje mannisk-
as unika varde och arbeta for ett samhalle
dar alla manniskor ar valkomna, oavsett
egenskaper, funktionsnedsattningar och
sjukdom.

SAMVETSFRIHET

Vi arbetar for ratten

till samvetsfrihet in-

om varden i Sverige.

Vardpersonal skall

inte behéva utslacka

en annan manniskas liv,

varken genom abort eller

dodshjalp. Samvetsfrinet ar

en mansklig rattighet som slas fast i Euro-
pakonventionen och FN:s deklaration om
de manskliga rattigheterna.

SEXUELL HALSA
Vi foresprakar en sexuell
och reproduktiv halsa
som innefattar en hel-
hetssyn pa manniskan,
dar manniskovardet
ar i fokus. Det handlar
om kvinnan, mannen och
barnet som kan bli till. Sex
handlar om alla dessa individer och kan
inte enbart handla om den egna tillfreds-
stallelsen. Vi vill framja information som
gor att varje manniska kan fatta halsosam-
ma val som beroér deras sexualitet.

SURROGATMODRASKAP
Vi tar stallning mot

all form av surrogat-
modraskap eftersom det
leder till exploatering av
kvinnor och gér barn till
bestallningsbara objekt
och handelsvaror. En
manniska skall inte kun-
na bestallas, saljas eller
kopas till nagot pris.
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nar du last klart den!
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