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Vid en ultraljudsundersökning i vecka 20 konstaterades att Lilly hade den allvarligaste formen 
av ryggmärgsbråck. Valet som presenterades för föräldrarna Micaela och Jens i Umeå var 
antingen abort eller operation, och de valde det sistnämnda. Operationen utfördes i Belgien i 
vecka 25 genom att Micaelas buk och livmoder öppnades och Lilly opererades i den. Efter 
operationen syddes livmodern ihop och Lilly fortsatte att växa och utvecklas, och föddes i 
vecka 37 med ett planerat kejsarsnitt. I en intervju med tidningen Mama 2025 berättade 
Micaela att Lilly gick med rullator men i övrigt fungerade som vilken 2-åring som helst.1 Hon 
beskrev sin dotter som gladlynt och att hon språkligt och intellektuellt utvecklades normalt. 

Brittiska Luca opererades för ryggmärgsbråck i vecka 27 men i hans fall plockades han 
tillfälligt ut ur livmodern, vilket är ett mer ovanligt förfarande. Efter operationen placerades 
han tillbaka i livmodern där han fortsatte att växa och föddes i vecka 38. Vid 1,5 års ålder 
berättade hans mamma att Luca behövde stöd för att gå, men att han genom regelbunden 
fysioterapi hela tiden gjorde framsteg.2 Hon menade att det bara är en tidsfråga innan han 
lär sig gå utan stöd.  

När amerikanska Rachels mamma var gravid 1998 pressades hon att göra abort eftersom ett 
blodprov hade visat att Rachel kunde ha kromosomavvikelsen Downs syndrom.3 Mamman 
rekommenderades fostervattenprov för att diagnosen skulle säkerställas men hon vägrade. 
Hon och maken ville ha sitt barn oavsett avvikelse men upplevde att läkaren blev frustrerad 
över detta beslut. Vid senare ultraljudsundersökningar konstaterades ytterligare problem, 
bland annat för liten mängd fostervatten, och läkarna fortsatte att rekommendera abort. 
Föräldrarna bytte läkare för att slippa pressas men även den nya läkaren ansåg att abort vore 
den bästa lösningen. Han upplyste Rachels föräldrar om att alla hans andra patienter hittills 
hade lytt hans råd om att göra abort. Komplikationerna fortsatte och Rachel föddes redan i 
vecka 26 och fick stanna flera veckor på sjukhus. Men trots läkarnas negativa prognoser 
överlevde hon och konstaterades vara helt frisk. Idag är Rachel vuxen och tacksam för att 
föräldrarna stod på sig. Men hur många har aborterats på grund av felaktiga diagnoser och 
prognoser? 

1 Mama (2025), Ryggmärgsbråck: Unik fosterkirurgi gav Lilly nytt liv i mammas mage | mama 
2 Blue News (2024), Baby is born twice: Luca is taken out of the womb for surgery and put back in again | 
blue News 
3 Live Action (2021), Pressured to abort due to a prenatal diagnosis, they refused and their daughter was 
born healthy | Live Action 

https://mama.expressen.se/barn-baby/unik-fosterkirurgi-gav-lilly-nytt-liv-i-mamma-micaelas-mage/?ct=t%28Respekts+nyhetsbrev+v+34+25%29
https://www.bluewin.ch/en/news/luca-is-taken-out-of-the-womb-for-surgery-and-put-back-in-again-2363978.html
https://www.bluewin.ch/en/news/luca-is-taken-out-of-the-womb-for-surgery-and-put-back-in-again-2363978.html
https://www.liveaction.org/news/prenatal-diagnosis-pressure-abort-born-healthy
https://www.liveaction.org/news/prenatal-diagnosis-pressure-abort-born-healthy
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1.1.Syfte 

Syftet med denna rapport är att redogöra för vad fosterdiagnostik är. Exemplen ovan visar 
hur fosterdiagnostik både kan användas för att förbättra barnets hälsa och förutsättningar, 
men också för att propagera för abort. Många föräldrar upplever press från vården att göra 
abort om någon form av sjukdom eller avvikelse konstaterats hos deras barn, medan 
information om alternativ till abort ofta saknas.  
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Fosterdiagnostik är undersökningar och tester som görs på det ofödda barnet under 
graviditeten och är en del av mödravården. Fosterdiagnostikens uppgift är att övervaka 
hälsan hos den gravida kvinnan och hennes barn. Samtliga tester är frivilliga; det är upp till 
den gravida kvinnan att tacka ja eller nej till erbjudanden om tester. Nedan följer en 
redogörelse för de vanligaste testerna och undersökningarna som ingår i begreppet 
fosterdiagnostik.   

2.1.SF-måttet 

Den enklaste formen av fosterdiagnostik är SF-måttet (symfys-funduskurva). Det innebär att 
avståndet från blygdbenet (symfys) till den övre kanten av livmodern (fundus) mäts.4 Detta 
görs rutinmässigt under graviditeten efter vecka 24 och syftet är att försäkra sig om en 
normal tillväxtkurva. Avvikelser behöver inte tyda på något fel hos barnet utan kan också 
bara handla om fel datering på graviditeten. Men en avplanande SF-kurva kan tyda på för 
liten mängd fostervatten eller att barnets tillväxt av någon anledning avstannat. En snabbt 
stigande kurva kan bero på ökad mängd fostervatten, snabb tillväxt hos barnet eller att det är 
en tvillinggraviditet. Vid avvikelser remitteras den gravida kvinnan till ultraljudsundersökning. 

2.2.Ultraljud 

Ultraljud är ett ljud som det mänskliga örat inte kan uppfatta. En gelé sätts på den gravida 
kvinnans mage och med ultraljudsgivaren som förs över magen sänds ljudvågor in i kroppen. 
När ljudvågorna studsar tillbaka omvandlas de till en rörlig bild där barnet på en bildskärm 
kan visas ur olika vinklar. Alla gravida kvinnor erbjuds ultraljudsundersökning mellan vecka 18 
och 20, men även tidigare i vissa regioner.5 Vid tidiga ultraljud kan vaginalt ultraljud behövas 
eftersom barnet då är för litet för att synas genom den vanliga metoden.  

Genom ultraljud kan man få reda på graviditetslängd, antal barn i livmodern, 
barnets/barnens kön, hur mycket fostervatten som finns och var moderkakan sitter. Man kan 
även se barnets hjärtslag, samt sannolikhet för vissa avvikelser. Ultraljudsundersökningen är 
riskfri för både mamman och barnet. 

2.3.KUB-test 

”KUB” är en förkortning av ”kombinerat ultraljud och blodprov” och visar sannolikhet för 
olika kromosomavvikelser där den vanligaste är Downs syndrom (mer om 

4 Netdoktor (2024), Fostertillväxt och tillväxtavvikelser - Netdoktor 
5 1177, Ultraljudsundersökning vid graviditet - 1177 

https://www.netdoktor.se/graviditet/under-graviditeten/sjukdomar/fostertillvaxt-och-tillvaxtavvikelser/
https://www.1177.se/Orebrolan/barn--gravid/graviditet/undersokningar-under-graviditeten/ultraljudsundersokning-vid-graviditet/
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kromosomavvikelser i kapitel 3).6 7 Blodprovet kan tas redan vid graviditetsvecka 9 och mäter 
vissa graviditetshormoner. Ultraljudsundersökningen görs mellan graviditetsvecka 11 och 14. 
KUB-testet ger dock inget slutgiltigt svar. Exempelvis för kvinnor över 40 år kan KUB-testet 
visa höga värden trots att barnet inte har någon avvikelse.8 Om testet visar hög sannolikhet 
för kromosomavvikelse kan det kompletteras med NIPT-test, moderkaksprov eller 
fostervattenprov. Rekommendationen är att samtliga regioner i Sverige ska erbjuda gravida 
kvinnor antingen KUB- eller NIPT-test.  

2.4.NIPT-test 

 ”NIPT” är en förkortning av ”non-invasive prenatal testing” (icke-invasiv fosterdiagnostik). 
Det är ett blodprov som tas på den gravida kvinnan och som visar det ofödda barnets DNA, 
kön, samt eventuella kromosomavvikelser.9 Testet kan tas från graviditetsvecka 10 men det 
vanliga är att det erbjuds från vecka 12–13. Erbjudande om NIPT ges generellt till kvinnor 
vars ultraljud eller KUB-test redan visat en förhöjd sannolikhet för att det ofödda barnet har 
en kromosomavvikelse, eller till kvinnor som vid tidigare graviditet haft barn med 
kromosomavvikelse. Vissa regioner erbjuder NIPT till kvinnor över en viss ålder. För att göra 
ett NIPT-test behövs remiss från läkare, men för den som väljer att bekosta testet själv 
behövs ingen remiss. 

Svaret kommer inom ett par veckor och anses tillförlitligt om resultatet visar att barnet inte 
har en avvikelse. Vid misstanke om avvikelse kan man komplettera med fostervattenprov 
eller moderkaksprov för att få ett definitivt svar. Vid tvillinggraviditeter är resultatet också 
mer osäkert. 

I en artikel i Läkartidningen 2016 beskrevs NIPT som mer tillförlitligt än KUB-testet.10 
Fördelen med NIPT uppgavs därför också vara att behovet av fostervattenprov och 
moderkaksprov minskar. Därmed minskar också antal missfall eftersom både fostervatten- 
och moderkaksprov innebär en något förhöjd missfallsrisk. Artikelförfattarna varnade 
samtidigt för att NIPT kan börja uppfattas som bagatellartat eftersom det ”bara” handlar om 
ett enkelt blodprov. Man varnade också för starka ekonomiska intressen där testet kan börja 
marknadsföras direkt till gravida kvinnor.  

2.5.Fostervattenprov 

Vid fostervattenprov förs en tunn nål genom magen på den gravida kvinnan och en liten 
mängd fostervatten sugs ur livmodern och skickas på analys för att ta reda på om det finns 
sannolikhet för en kromosomavvikelse.11 Man kan också få veta barnets kön. Detta test kan 

6 1177, KUB – kombinerat ultraljud och blodprov - 1177 
7 1177, Fosterdiagnostik - 1177 
8 Sveriges Radio (2023), Fosterdiagnostikens dilemman 12 december 2023 - Kropp & Själ | Sveriges Radio 
9 1177, NIPT – blodprov som kan visa kromosomavvikelser - 1177 
10 Läkartidningen (2016), NIPT är ett genombrott i fosterdiagnostiken – Läkartidningen 
11 1177, Fostervattenprov - 1177 

https://www.1177.se/Orebrolan/barn--gravid/graviditet/undersokningar-under-graviditeten/kub--kombinerat-ultraljud-och-blodprov/
https://www.1177.se/Orebrolan/barn--gravid/graviditet/undersokningar-under-graviditeten/fosterdiagnostik/
https://www.sverigesradio.se/avsnitt/fosterdiagnostikens-dilemman
https://www.1177.se/Orebrolan/barn--gravid/graviditet/undersokningar-under-graviditeten/nipt--blodprov-som-kan-visa-kromosomavvikelser/
https://lakartidningen.se/vetenskap/nipt-ar-ett-genombrott-i-fosterdiagnostiken/
https://www.1177.se/Orebrolan/barn--gravid/graviditet/undersokningar-under-graviditeten/fostervattenprov/
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göras tidigast i graviditetsvecka 15, och kan under två veckors tid medföra en ökad risk för 
missfall eftersom sticket gör ett litet hål i fosterhinnorna. Högst ett missfall på tvåhundra 
provtagningar leder till missfall enligt 1177, det vill säga 0,5 procent. Vid tvillinggraviditeter 
är risken för missfall högre. För att göra fostervattenprov krävs remiss från läkare, vilket ges 
om KUB- eller NIPT-testet visat på sannolikhet för kromosomavvikelse samt om 
kromosomavvikelser redan finns i den närmaste familjen. Svaret kommer inom tre veckor. 
Vid snabbanalys kan man få svaret inom en vecka, men då finns risk för att mer ovanliga 
kromosomavvikelser inte upptäcks.   

2.6.Moderkaksprov 

Vid moderkaksprov sticks en tunn nål genom magen på den gravida kvinnan och vävnad sugs 
upp från moderkakan.12 Detta prov ger samma information som fostervattenprov men 
därutöver en DNA-analys på barnet för att ta reda på sannolikheten för eventuell ärftlig 
sjukdom. För moderkaksprov krävs remiss från läkare och provet kan göras från 
graviditetsvecka 11. Svaret angående eventuell kromosomavvikelse kommer efter en vecka 
och svaret på DNA-analysen efter omkring tre veckor.  

Precis som vid fostervattenprov kan även moderkaksprov medföra en omkring 0,5 procentig 
ökad risk för missfall. Enligt Läkartidningen 2016 gjordes då omkring 5 000 foster- eller 
moderkaksprov, vilket kan ha inneburit upp till 25 extra missfall.13  

12 1177, Moderkaksprov - 1177 
13 Läkartidningen (2016), NIPT är ett genombrott i fosterdiagnostiken – Läkartidningen 

https://www.1177.se/Orebrolan/barn--gravid/graviditet/undersokningar-under-graviditeten/moderkaksprov/
https://lakartidningen.se/vetenskap/nipt-ar-ett-genombrott-i-fosterdiagnostiken/
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Genom fosterdiagnostik tar man reda på graviditetsvecka, tillväxt, antal barn, vilket kön 
barnet har, samt status på moderkaka och fostervatten. Med hjälp av fosterdiagnostik kan 
man också undersöka om det ofödda barnet har några sjukdomar eller kromosomavvikelser, 
och i vissa fall kan man utföra operationer på barnet redan innan det är fött. Prognosen vid 
exempelvis ryggmärgsbråck är bättre om det upptäcks och opereras redan under 
graviditeten, eftersom risken för hjärnskador ökar ju längre tid som går. Även om det inte 
alltid går att helt bota det ofödda barnet kan man tack vare fosterdiagnostiken vidta åtgärder 
för att göra det bättre för barnet. Fosterdiagnostiken möjliggör också att vården vid behov på 
förhand kan planera för att barnet får födas i rätt tid och på ett sjukhus där de rätta 
resurserna finns.  

På barnsjukhuset i Philadelphia, Pennsylvania, har flera lyckade hjärtoperationer utförts på 
ofödda sedan 2013.14 I delstaten Ohio gjordes 2017 för första gången en lyckad 
hjärtoperation på en ofödd pojke i vecka 29 och efter operationen fanns inte längre några 
tecken på hjärtfel.15 På Karolinska Universitetssjukhuset utfördes 2020 en livräddande 
operation på ett barn i graviditetsvecka 31 som hade en tumör i halsen.16 Det är även möjligt 
att via navelsträngen ge det ofödda barnet blodtransfusioner.17 I den amerikanska staden 
Boston, Massachusetts, utfördes 2023 för första gången en livräddande hjärnoperation på en 
ofödd flicka i vecka 34.18 

Det finns emellertid tester och undersökningar som nästan uteslutande söker efter 
kromosomavvikelser som inte går att bota. I varje cell finns normalt sett 46 kromosomer som 
innehåller vårt DNA, varav hälften kommer från mamman och hälften från pappan. Ibland 
blir det dock en extra kromosom, vilket kallas Trisomi. De vanligaste är Downs syndrom 
(Trisomi 21), Edwards syndrom (Trisomi 18) och Pataus syndrom (Trisomi 13). Enligt 1177 vill 
man under graviditeten få reda på kromosomavvikelser för att föräldrarna ska kunna 
förbereda sig på att ta emot ett barn med kromosomavvikelse, men en annan anledning är 
att de ska kunna välja abort. Socialstyrelsen kan bevilja abort efter den lagstadgade gränsen 
för fri abort på vecka 18 om barnet har någon form av fosterskada eller kromosomavvikelse. 

14 CHP (2024), Children’s Hospital of Philadelphia Team Performs Lifesaving Fetal Heart Surgery | 
Children's Hospital of Philadelphia 
15 Live Action (2017), First in utero heart surgery in Ohio performed on 29-week-old preborn child | Live 
Action 
16 Karolinska Universitetssjukhuset (2021), Så gick det till vid den ovanliga fosteroperationen 
17 Sveriges Radio (2023), Fosterdiagnostikens dilemman 12 december 2023 - Kropp & Själ | Sveriges Radio 
(45–55 min.) 
18 American Heart Association Journals (2023), Transuterine Ultrasound-Guided Fetal Embolization of Vein 
of Galen Malformation, Eliminating Postnatal Pathophysiology | Stroke 

https://www.chop.edu/news/childrens-hospital-philadelphia-team-performs-lifesaving-fetal-heart-surgery
https://www.chop.edu/news/childrens-hospital-philadelphia-team-performs-lifesaving-fetal-heart-surgery
https://www.liveaction.org/news/first-utero-heart-surgery-ohio-performed-29-week-old-preborn-child
https://www.liveaction.org/news/first-utero-heart-surgery-ohio-performed-29-week-old-preborn-child
https://www.karolinska.se/om-oss/centrala-nyheter/2021/01/sa-gick-det-till-vid-ovanliga-fosteroperationen/
https://www.sverigesradio.se/avsnitt/fosterdiagnostikens-dilemman
https://www.ahajournals.org/doi/10.1161/STROKEAHA.123.043421
https://www.ahajournals.org/doi/10.1161/STROKEAHA.123.043421
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Under 2024 inkom 373 ansökningar under denna kategori, vilka utgjorde 70,5 procent av alla 
ansökningar om abort efter vecka 18, och ingen av dem fick avslag.19  

Barn med Downs syndrom minskar kraftigt i västvärlden eftersom de flesta aborteras. Många 
föräldrar hävdar att de inte fick några andra alternativ än abort presenterat för sig när de 
gavs besked att deras ofödda barn hade en kromosomavvikelse. I vissa fall var det redan vid 
det tillfället en preliminär tid bokad för abort. Enligt Karen Flö, ordförande för svenska 
Downföreningen, fanns ingen information överhuvudtaget när de 2016 fick besked om att 
deras dotter hade Downs syndrom.20 Den information som gavs var i stort sett bara att de 
flesta andra i deras situation väljer att göra abort.  

I följande kapitel presenteras fem negativa konsekvenser som fosterdiagnostiken fört med 
sig, nämligen att könsselektiva aborter tillåts förekomma (kapitel 3.1), barn med 
funktionsnedsättningar sorteras bort (kapitel 3.2), föräldrar till barn med avvikelser känner 
sig pressade att göra abort (kapitel 3.3). Ibland kan en diagnos visa sig vara fel (kapitel 3.4), 
men även om diagnosen varit rätt har prognosen om svårighetsgraden eller barnets livslängd 
visat sig vara fel (kapitel 3.5).  

3.1.Könsselektiva aborter 

Inom ramen för fri abort finns inget förbud mot könsselektiva aborter i Sverige, och sådana 
förekommer också. Den 22 augusti 2025 sände SVT dokumentären ”Jakten på en dotter” där 
en svensk läkare uttryckte att kvinnor själva kan välja om de vill fortsätta graviditeten eller 
inte efter beskedet om vilket kön barnet har.21 I dokumentären visas gravida kvinnor som blir 
ledsna när de får besked om att barnet är en pojke, och i Facebook-grupper har kvinnor delat 
med sig av sina pojkaborter. Svenska ”Sofia” säger i dokumentären att det var rätt av henne 
att göra två aborter för att barnet var en pojke. Efter dessa två pojkaborter åkte hon och 
hennes man utomlands för att via provrörsbefruktning försäkra sig om att få en flicka, 
eftersom könsselektion inte är lagligt vid provrörsbefruktning i Sverige.  

Ultraljud erbjuds till alla i graviditetsvecka 18–20. Då har gränsen för fri abort passerats och 
då kan man också få reda på könet. Detta är dock ingen garanti för att könsselektiva aborter 
förhindras eftersom det finns andra alternativ. DNA-test som enbart visar könskromosomer 
kan nämligen beställas via nätet. Provet tas då hemma, skickas in för analys och svaret ges 
digitalt ett par veckor senare. Dessa test påstås ha 99 procents tillförlitlighet och kan tas 
redan från graviditetsvecka 10.22  

Journalisten Linnea Bali kunde genom ett frivilligt NIPT-test redan i vecka 10 få reda på 
barnets kön. I en krönika på Kvartal beskriver hon att hon grät över beskedet att hon var 

19 Socialstyrelsen (2025), Statistik om aborter 2024 - Socialstyrelsen (excelfilen)
20 Sveriges Radio (2023), Fosterdiagnostikens dilemman 12 december 2023 - Kropp & Själ | Sveriges Radio 
21 SVT (2025), Jakten på en dotter | SVT Play 
22 Genderscreen, Könsbestämningstest hemma – Beställ ditt test idag 

https://www.socialstyrelsen.se/publikationer/statistik-om-aborter-2024-2025-5-9592/
https://www.sverigesradio.se/avsnitt/fosterdiagnostikens-dilemman
https://www.svtplay.se/video/KVk4JXR/jakten-pa-en-dotter?fbclid=IwY2xjawMuJ_JleHRuA2FlbQIxMQABHmg2jo1x8plweZjm6xy6R-hsRj_a6nYJ00a-SvHqYkE-zsy2F6vW6auUsLXB_aem_ZuiA71iGOQA-nOG2j3JxjQ
https://genderscreen.se/produkt/gender-screen-hemtest-se/
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gravid med en fjärde flicka och att hon tillfälligt övervägde att göra abort.23 Hon uppgav att 
hon inte gillar pojkar särskilt mycket, men eftersom det fjärde barnet kommer att vara 
hennes sista ville hon efter tre döttrar också ha en son. Enligt Bali borde det inte vara tabu att 
vilja välja kön på sitt barn.  

I länder som Indien och Kina är det istället vanligare att göra abort för att barnet är en flicka. 
Maria Hvistendahl skriver i sin bok Unnatural Selection (2011) att över 160 miljoner kvinnor 
och flickor saknas i Asien på grund av könsselektiva aborter och att dessa ökat sedan 
ultraljudstekniken under 1980-talet började vinna mark.24 Det vanliga är att det generellt 
föds omkring 105 pojkar per 100 flickor, och detta anses vara en normal balans eftersom män 
har kortare medellivslängd än kvinnor. Sannolikheten för att dö ung är också högre hos män.  

Den största könsobalansen finns i Kina och Indien där förhållandet är omkring 120 pojkar per 
100 flickor men med vissa regionala skillnader. I områdena kring den kinesiska provinsen 
Suining har förhållandet vissa år varit upp till 163 pojkar på 100 flickor bland barn mellan 0–5 
år enligt Hvistendal. Förklaringar som ges är sociala och kulturella faktorer, samt gamla 
patriarkala samhällen där flickor inte registreras i lika hög grad som pojkar. Dessa förklaringar 
är dock enligt Hvistendal inte tillräckliga eftersom könsobalansen förvånansvärt nog är större 
i välbärgade och moderna områden med välutbildad befolkning. Bland analfabeter i Indien 
finns visserligen också en obalans, 109 pojkar per 100 flickor, men dessa siffror är inte lika 
alarmerande, och dessutom lägre än könsobalansen bland indier i Storbritannien. Enligt en 
rapport från 2023 har det även i Storbritannien bland indier fötts oproportionerligt fler 
pojkar än flickor, och dessa siffror indikerar enligt Right to Life News att omkring 400 flickor 
aborterats.25 Samtidigt är indier den mest välbärgade etniska gruppen i Storbritannien enligt 
en rapport från 2025.26 Hvistendals slutsats är att det är tillgången till abort i kombination 
med ultraljudstekniken som lett till en nästintill normalisering av könsselektiva aborter.  

3.2.Utsortering av barn med avvikelser 

En nackdel med fosterdiagnostik är att det används för utsortering av barn med avvikelser, 
inklusive små avvikelser som exempelvis läpp- och gomspalt.27 Under 2023 utfördes 40 
aborter i England och Wales på grund av denna defekt, trots att det genom kirurgi kan rättas 
till.  

Som tidigare nämnts aborteras majoriteten av barn som konstaterats ha Downs syndrom. 
Medellivslängden för personer med Downs syndrom har dock under de senaste femtio åren 
fördubblats och är nu över 60 år. Diagnosen är heller inget hinder för att leva ett gott liv och 

23 Kvartal (2026), Inläst: Jag gråter när jag får beskedet: En till dotter - Kvartal | Lyssna här | Poddtoppen.se 
24 Maria Hvistendahl, Unnatural Selection (2011) 
25 Right to Life News (2026), Evidence of 400 sex-selective abortions as Britain’s largest abortion provider 
claims practice not illegal 
26 The London School of Economics and Political Science (2025), Ethnic Wealth Gap in UK Widens Over 
Past Decade | LSE Report - LSE 
27 Right to Life News (2026), Number of babies with a disability aborted has increased, statistics reveal 

https://poddtoppen.se/podcast/1447122576/kvartal/inlast-jag-grater-nar-jag-far-beskedet-en-till-dotter
https://righttolife.org.uk/news/evidence-of-400-sex-selective-abortions-as-britains-largest-abortion-provider-claims-practice-not-illegal?utm_source=ADF+International&utm_campaign=568404a57d-AA_20260115&utm_medium=email&utm_term=0_-4413fe7667-94770074&mc_cid=568404a57d&mc_eid=4c98e39a00
https://righttolife.org.uk/news/evidence-of-400-sex-selective-abortions-as-britains-largest-abortion-provider-claims-practice-not-illegal?utm_source=ADF+International&utm_campaign=568404a57d-AA_20260115&utm_medium=email&utm_term=0_-4413fe7667-94770074&mc_cid=568404a57d&mc_eid=4c98e39a00
https://www.lse.ac.uk/news/uk-ethnic-wealth-gap-has-widened-over-last-decade
https://www.lse.ac.uk/news/uk-ethnic-wealth-gap-has-widened-over-last-decade
https://righttolife.org.uk/news/number-of-babies-with-a-disability-aborted-has-increased-statistics-reveal?utm_source=ADF+International&utm_campaign=55354f901a-AA_202601210_COPY_01&utm_medium=email&utm_term=0_-4413fe7667-94770074&mc_cid=55354f901a&mc_eid=4c98e39a00
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förverkliga sina drömmar. Till exempel Ida Johansson är både skådespelare på Glada 
Hudikteatern och blev 2025 den första med Downs syndrom att sommarprata på Sveriges 
Radio.28 Och Ica-Jerry (Mats Melin) känner de allra flesta till från reklamen i TV4. Spanska 
Mar Galcerán har sedan hon var 18 år varit politiskt aktiv och 2023 blev hon invald i det 
spanska parlamentet.29 Därmed blev hon den första i hela Europa med Downs syndrom att 
bli invald i ett nationellt parlament.  

Danmark började 2004 erbjuda fosterdiagnostik till alla gravida och ett år senare hade 
antalet barn som föddes med Downs syndrom halverats.30 Enligt prolife-organisationen Life 
News aborteras nu över 95 procent i landet.31 På Island har nästan alla som diagnostiserats 
med Downs syndrom sedan år 2000 aborterats.32 I Sverige aborterades 70 procent 2022 
enligt Svenska Downföreningen.33 Och i Frankrike aborteras omkring 80 procent av dem som 
diagnostiserats.34 

Karen Flö, som tidigare nämnts, fick en dotter med Downs syndrom 2016. Hon intervjuades i 
programmet Kropp & Själ på Sveriges Radio 2023.35 Hon var i vecka 17 när hon och hennes 
man fick beskedet om dotterns diagnos. Hon hade i den situationen velat få information om 
hur det är att leva med ett barn med Downs syndrom men det fanns inte ens en broschyr hos 
barnmorskan. Flö kände sig till och med konstig för att hon ens övervägde att inte göra abort. 
Informationen som hon och hennes man fick var att de flesta andra i samma situation väljer 
abort. Flö valde att behålla sin dotter Liv och har aldrig ångrat det. Hon känner istället en sorg 
över att abort till en början ens var ett alternativ, vilket känns som en personlig orätt mot Liv. 

Allas situationer slutar dock inte lika bra. Vid en tvillinggraviditet i brittiska Birmingham 2019 
fick den blivande mamman beskedet att viktskillnaden mellan de två barnen var för stor och 
att detta betydde att den ena tvillingen inte fick tillräckligt med näring via moderkakan. Detta 
förekommer i omkring 10–15 procent av alla tvillinggraviditeter. Föräldrarna gavs rådet att 
abortera barnet med låg tillväxtkurva eftersom det kunde dö och därmed riskera även det 
andra barnets liv. Genom aborten ville man optimera möjligheterna för tvillingen med 
normal tillväxtkurva.36 Dessvärre skedde dock ett misstag på sjukhuset så det friska barnet, 
som föräldrarna hade planerat att behålla, aborterades och resultatet blev att båda 
tvillingarna dog.  

28 Sveriges Radio (2025), Ida Johansson 30 juni 2025 - Sommar & Vinter i P1 | Sveriges Radio 
29 The Guardian (2024), Mar Galcerán makes history as Spain’s first parliamentarian with Down’s 
syndrome | Spain | The Guardian 
30 National Right to Life (2020), As more babies killed in abortion, just 18 babies with Down syndrome 
born in Denmark last year - NRL News Today
31 Life News (2024), Denmark Has Killed Nearly Everyone With Down Syndrome. This is Eugenics - 
LifeNews.com 
32 CBS News (2017), Why Down syndrome in Iceland has almost disappeared - CBS News 
33 Svenska Downföreningen (2024), PRESSMEDDELANDE 27/6 2024 – SvDf 
34 World Opinion (2026), The new eugenics | WORLD 
35 Sveriges Radio (2023), Fosterdiagnostikens dilemman 12 december 2023 - Kropp & Själ | Sveriges Radio
36 Cosmopolitan (2021), Healthy baby accidentally aborted by doctor after mix-up 

https://www.sverigesradio.se/avsnitt/ida-johansson-sommarpratare-2025
https://www.theguardian.com/world/2024/jan/09/mar-galceran-makes-history-spain-first-parliamentarian-downs-syndrome
https://www.theguardian.com/world/2024/jan/09/mar-galceran-makes-history-spain-first-parliamentarian-downs-syndrome
https://www.nationalrighttolifenews.org/2020/09/as-more-babies-killed-in-abortion-just-18-babies-with-down-syndrome-born-in-denmark-last-year/
https://www.nationalrighttolifenews.org/2020/09/as-more-babies-killed-in-abortion-just-18-babies-with-down-syndrome-born-in-denmark-last-year/
https://www.lifenews.com/2024/01/19/denmark-has-killed-nearly-everyone-with-down-syndrome-this-is-eugenics/
https://www.lifenews.com/2024/01/19/denmark-has-killed-nearly-everyone-with-down-syndrome-this-is-eugenics/
https://www.cbsnews.com/news/down-syndrome-iceland/
https://www.svenskadownforeningen.se/pressmeddelande-27-6-2024/
https://archive.ph/QEgnF
https://www.sverigesradio.se/avsnitt/fosterdiagnostikens-dilemman
https://www.cosmopolitan.com/uk/body/a37488307/healthy-baby-accidentally-aborted-doctor-mix-up-twin/
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Enligt en studie från 2020 finns behandlingsmetoder där man i 90 procent av fallen lyckats 
rädda båda tvillingarna i motsvarande situation.37 Det är oklart om föräldrarna ens erbjöds 
ovan nämnda alternativ. Tyvärr förekommer uppgifter från både Storbritannien, Sverige och 
andra länder att det enda alternativ som presenteras för föräldrar, när något avvikande med 
graviditeten konstaterats, är att göra abort.  

3.3.Föräldrar pressas 

När föräldrar fått besked om att deras barn har någon form av avvikelse har de enligt 1177 
rätt att få information om hur det är att leva exempelvis med en kromosomavvikelse, vilket 
stöd som samhället erbjuder och vilka ideella stödföreningar som finns. Information om 
möjligheten till abort ges samtidigt också, och dessvärre kan det av föräldrarna uppfattas som 
en uppmaning till abort. I vissa fall har vården haft en färdigbokad tid för abort, eventuellt för 
att aborten ska kunna ske så tidigt som möjligt i graviditeten. När svenska Sandra i vecka 13, 
genom ett KUB-test, fick reda på att hennes dotter med stor sannolikhet hade Downs 
syndrom fick hon upprepade gånger rådet av sin läkare att göra abort.38 Hon och hennes man 
upplevde att de inte fick något stöd från vården utan bara press att göra abort. När 
Aftonbladet intervjuade Sandra 2020 hade dottern fyllt 3 år och mådde bra. Hon hade inte 
fullt ut lärt sig att gå men var i övrigt helt frisk. Hon hade inte behövt någon hjärtoperation, 
vilket annars är vanligt vid Downs syndrom.   

I Storbritannien är abort tillåtet fram till födseln om barnet har en avvikelse. Brittiska 
Lorraine var 45 år när hon var gravid med sitt fjärde barn, så hon var medveten om den 
förhöjda risken för att barnet skulle ha Downs syndrom.39 KUB-testet gav också sådana 
indikationer så hon rekommenderades även fostervattenprov. När Lorraine fick veta att det 
innebar en förhöjd risk för missfall vägrade hon, för oavsett hälsotillstånd ville hon och 
hennes man inte riskera att förlora sitt barn. Hon upplevde sig då aggressivt bemött av 
vårdpersonalen som undrade varför hon överhuvudtaget hade gjort fosterdiagnostik om hon 
inte ”tänkte göra något åt det”. Brittiska Emma fick totalt femton erbjudanden om att göra 
abort, trots att hon klargjort att både hon och maken ville behålla sin dotter som hade Downs 
syndrom. Ännu i graviditetsvecka 38 påminde personalen henne om att det fortfarande inte 
var för sent att göra abort.  

Enligt en amerikansk studie som publicerades 2016 konstaterades att abort favoriseras av 
vården vid rådgivning när det handlar om fosterskador med sannolik dödlig utgång.40 Endast i 
undantagsfall lyftes alternativet att låta barnet födas och få uppleva närhet och omsorg av 
föräldrarna och dö en naturlig död. I studien konstateras att det ingår i ett väl informerat 

37 PubMed (2020), Outcome of monochorionic twin pregnancy with selective fetal growth restriction at 16, 
20 or 30 weeks according to new Delphi consensus definition - PubMed 
38 Aftonbladet (2020), Har barn med Downs syndrom: Fick rådet att göra abort 
39 BBC (2020), Down's syndrome: 'In all honesty we were offered 15 terminations' 
40 PubMed (2016), Pregnancy continuation and organizational religious activity following prenatal 
diagnosis of a lethal fetal defect are associated with improved psychological outcome - PMC 

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/31945801/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/31945801/
https://www.aftonbladet.se/family/a/70wLo4/sandra-fick-radet-att-gora-abort--nu-har-dottern-fyllt-tre
https://www.bbc.com/news/uk-england-beds-bucks-herts-51658631
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC4968036/
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC4968036/
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samtycke att föräldrarna även får detta alternativ presenterat för sig på ett lika tydligt sätt 
som alternativet att göra abort.  

3.4.Felaktiga diagnoser 

Läkare kan ha fel och tester är inte alltid hundraprocentigt tillförlitliga. Brittiska BBC 
rapporterade 2025 om tre par som fick felaktiga diagnoser varav två tragiskt nog valde abort 
eftersom de fått besked om att barnen ändå inte skulle överleva.41  

Det var i vecka 14 som Carlas tester visade sannolikhet för att hennes barn skulle ha Pataus 
syndrom (Trisomi 13). Beskedet var att dottern troligtvis inte skulle överleva graviditeten, 
och att avvikelsen var oförenlig med liv. Aborten utfördes men sex veckor senare fick de 
kallelse till sjukhuset igen. De fick då beskedet att svaren på senare test visat att den 
aborterade dottern inte hade haft någon kromosomavvikelse. Men aborten hade redan 
utförts på basis av det första testet, vilket visade sig var felaktigt.  

Det andra paret fick efter en rutinundersökning i vecka 20 besked om att deras barn 
troligtvis hade en allvarlig ärftlig sjukdom. På grund av att föräldrarna önskat vara anonyma 
avslöjade BBC inte vilken sjukdom det handlade om. Innan resultaten ens var klara fick de 
besked från sjukhuset att de hade mindre än ett dygn på sig att göra abort inom gränsen för 
fri abort, vilken i Storbritannien är vecka 24. Vid avvikelser är abort visserligen tillåtet fram 
till födseln, men då krävs tillstånd vilket kan dra ut på tiden. Paret följde läkarnas råd och 
gjorde abort eftersom de litade på läkarna som sade att barnet troligtvis ändå skulle dö. 
Obduktionen visade dock senare att barnet hade varit helt friskt. Sjukhuset utreds men vid 
intervjun med BBC hade föräldrarna inte ännu fått någon förklaring.  

Kiera från Skottland fick i vecka 21 veta att hennes dotter hade en sällsynt och allvarlig 
tarmsjukdom och fick sammanlagt 14 gånger rådet av vårdpersonalen att göra abort.42 Kiera 
hade dock redan haft fyra missfall och ville verkligen ha barnet oavsett hälsotillstånd. För att 
hålla barnet under uppsikt gjordes ultraljudsundersökningar varje vecka och vid varje besök 
gavs rådet att göra abort. Vid vecka 28 upptäcktes att skadan hade förvärrats men Kiera stod 
fast. Dottern föddes sex veckor för tidigt och genomgick två tarmoperationer innan hon fick 
åka hem åtta veckor senare. Förutom laktosintolerans blev hon helt återställd i sina tarmar. 
Det framkommer inte om Kiera under graviditeten överhuvudtaget hade informerats om 
möjligheten att genom operation åtgärda dotterns tarmproblem. 

Lauren är en annan skottisk kvinna som i vecka 13 fick beskedet att hennes son hade en 
allvarlig skada på urinblåsan och att han inte skulle överleva.43 Rådet var att göra abort men 

41 BBC (2025), We aborted healthy babies after NHS mistakes, couples tell BBC 
42 Live Action (2019), Doctors urged her to abort 14 times. She now has a healthy baby girl. | Live Action 
43 Live Action (2019), Doctors said her son had a birth defect and pressured her to abort. He was born 
healthy. | Live Action 

https://www.bbc.com/news/articles/cvgljz4vve2o
https://www.liveaction.org/news/doctors-urged-abort-14-times-healthy-baby
https://www.liveaction.org/news/doctors-birth-defect-pressured-abort-born-healthy
https://www.liveaction.org/news/doctors-birth-defect-pressured-abort-born-healthy
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Lauren hade också erfarenhet av ett par tidigare missfall och bad vårdpersonalen att sluta 
erbjuda abort. Vid vecka 18 upptäcktes att urinblåsan hade läkt av sig själv, men problemen 
var inte över. Nu påstod läkarna att hennes son hade Edwards syndrom (Trisomi 18). Pressen 
att göra abort fortsatte men Lauren vägrade. Sonen föddes genom akut kejsarsnitt och fick 
genomgå en mindre bråckoperation. Hans fötter är aningen vridna men i övrigt är han helt 
frisk och har inget syndrom. Lauren önskar att andra mammor i motsvarande situation ska 
välja att behålla sitt barn eftersom diagnoser kan vara fel ställda. 

Även i Sverige har motsvarande situationer inträffat. 47-åriga Emmas NIPT-test visade att 
barnet hade Pataus syndrom (Trisomi 13) och barnmorskan hävdade att resultatet till 99,9 
procent var tillförlitligt.44 Emma bestämde sig för att göra abort men råddes att avvakta. Ett 
fostervattenprov som gjordes efteråt visade att barnet var friskt. Enligt en genetisk 
vägledare på Karolinska Universitetssjukhuset, som SVT Nyheter intervjuat, kan upp till 
hälften av testresultaten vara felaktiga, och det gäller särskilt vid ovanliga 
kromosomavvikelser som Pataus och Edwards syndrom. Även för Fanny visade NIPT-testet 
felaktigt att det fanns en avvikelse.45 När hon en månad senare gjorde ett fostervattenprov 
visade det inga avvikelser och barnet var vid födseln också helt friskt.  

3.5.Felaktiga prognoser 

Även om diagnosen är rätt ställd kan prognosen vara felaktig. Amerikanska Corrine och hennes man 
från delstaten Massachusetts fick under graviditeten 2019 veta att deras dotter Victory hade Pataus 
syndrom (Trisomi 13). Beskedet de gavs var att det var ett tillstånd som är oförenligt med liv.46 De 
sökte hjälp hos olika läkare men alla rekommenderade abort, vilket Corrine och hennes man inte gick 
med på. De fick då beskedet att dottern inte skulle få vård om komplikationer inträffade när hon var 
nyfödd, eftersom man inom vården räknade med att hon ändå inte kunde överleva. Till prolife-
organisationen Live Action berättade föräldrarna att de inte erbjöds något hopp eller annat stöd, 
utan fick enbart höra att Victory skulle bli en börda för resten av familjen om hon överlevde.

Till sist fick föräldrarna kontakt med ett barnsjukhus i Boston som lovade ge deras dotter den 
vård hon skulle komma att behöva. Som väntat inträffade komplikationer strax efter 
förlossningen och Victory hamnade på intensivvårdsavdelning. Hon genomgick bland annat 
en hjärtoperation och tillbringade sina första månader på sjukhus. Hon besegrade dock alla 
negativa förutsägelser och 2022 fyllde hon 3 år. Victorys pappa hävdar att hennes liv är värt 
att leva och att hon är en källa till glädje för resten av familjen. Han anser att alla barn borde 
ges chansen att leva och inte aborteras eller nekas vård på grund av en diagnos. Även om 
diagnosen var rätt ställd, hade läkarna fel i sin prognos om att Victorys tillstånd var oförenligt 
med liv. Även enligt Socialstyrelsen medför syndromet allvarliga funktionsnedsättningar, vilka 

44 SVT (2026), Emma planerade abort – trodde att barnet var döende | SVT Nyheter 
45 SVT (2026), Fanny trodde att hennes barn var allvarligt sjukt – NIPT-testet visade falskt resultat | SVT 
Nyheter 
46 Live Action (2022), Diagnosed with Trisomy 13, doctors advised abortion, but Victory is thriving | Live 
Action 

https://www.svt.se/nyheter/lokalt/stockholm/emma-planerade-abort-trodde-att-barnet-var-doende
https://www.svt.se/nyheter/lokalt/stockholm/fanny-trodde-att-hennes-barn-var-allvarligt-sjukt-nipt-testet-visade-falskt-resultat
https://www.svt.se/nyheter/lokalt/stockholm/fanny-trodde-att-hennes-barn-var-allvarligt-sjukt-nipt-testet-visade-falskt-resultat
https://www.liveaction.org/news/trisomy-13-abortion-thriving
https://www.liveaction.org/news/trisomy-13-abortion-thriving
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ofta påverkar möjligheten att överleva. 47 Och enligt programmet Kropp & Själ i Sveriges 
Radio 2023 är det en avvikelse som man inte kan leva med.48 Svårighetsgraden och 
medellivslängden kan dock variera. Till exempel Megan Hayes från Oklahoma i USA fyllde 40 
år 2020.49 Och vem har egentligen rätt att på förhand avgöra att en annan människas liv inte 
är värt att leva? 

När brittiska Hannah var gravid med tvillingar gick fostervattnet redan i vecka 16.50 Hon 
uppmanades av läkare att göra abort eftersom de ansåg att tvillingarna inte kunde överleva. 
Hon utsattes för kontinuerlig press att göra abort och hon övervägde att följa detta råd 
eftersom läkarna sade att det var inhumant att låta graviditeten fortsätta och därmed orsaka 
lidande för barnen. De menade att om tvillingarna ens överlevde tills de ansågs livsdugliga 
skulle deras lemmar fastna ihop och deras organ sluta att fungera. Vecka för vecka gjordes 
ultraljudsundersökningar och trots att dessa visade att tvillingarna fortsatte att växa och 
verkade friska, fortsatte kontinuerligt uppmaningarna att göra abort. Hannah och hennes 
man höll ut och i vecka 34 föddes pojkarna genom ett planerat kejsarsnitt. De fick 
intensivvård men repade sig snabbt och fick åka hem inom några dagar. Vid en intervju 
omkring ett år senare mådde tvillingarna fortfarande bra.  

I en irländsk studie från 2020 intervjuades abortläkare om sena aborter där barnet 
förväntades dö inom 28 dagar efter födseln. Dessa läkare uppgav emellertid att det är svårt 
att göra en bedömning huruvida det ofödda barnets tillstånd verkligen är dödligt eller inte.51 

47 Socialstyrelsen, Trisomi 13-syndromet - Socialstyrelsen 
48 Sveriges Radio (2023), Fosterdiagnostikens dilemman 12 december 2023 - Kropp & Själ | Sveriges Radio 
49 Life News (2020), Oldest Woman With Trisomy 18 Turns 40, Doctors Said She'd Only Live for Months - 
LifeNews.com 
50 Life News (2019), Doctors Called Mom "Inhumane" for Not Aborting Her "Disabled" Twin Babies, They 
Were Born Healthy - LifeNews.com 
51 PubMed (2020), Fetal medicine specialist experiences of providing a new service of termination of 
pregnancy for fatal fetal anomaly: a qualitative study - PubMed 

https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/omraden/sallsynta-halsotillstand/om-kunskapsdatabasen/sok-bland-sallsynta-halsotillstand/trisomi-13-syndromet/
https://www.sverigesradio.se/avsnitt/fosterdiagnostikens-dilemman
https://www.lifenews.com/2020/07/09/oldest-woman-with-trisomy-18-turns-40-doctors-said-shed-only-live-for-months/
https://www.lifenews.com/2020/07/09/oldest-woman-with-trisomy-18-turns-40-doctors-said-shed-only-live-for-months/
https://www.lifenews.com/2019/02/13/doctors-called-mom-inhumane-for-not-aborting-her-disabled-twin-babies-they-were-born-healthy/
https://www.lifenews.com/2019/02/13/doctors-called-mom-inhumane-for-not-aborting-her-disabled-twin-babies-they-were-born-healthy/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/32935467/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/32935467/
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Genom att abortera barn som bär på vissa sjukdomar eller kromosomavvikelser har man inte 
eliminerat själva avvikelserna utan enbart människorna som bar på dem. Detta är ett 
nedvärderande av personer med funktionsnedsättningar, vilket dessutom bekostas av staten. 

Det går att leva bra liv trots funktionsnedsättningar av olika slag och svårighetsgrad. Särskilt 
med Downs syndrom har både livskvaliteten och medellivslängden avsevärt ökat under de 
senaste decennierna. Men trots det favoriseras abort framför att låta barnen födas. Viss 
fosterdiagnostik är enbart till för att leta efter kromosomavvikelser, och vid positivt svar går 
det att med särskilt tillstånd få senare abort än gränsen för fri abort. Detta är en form av 
diskriminering bland ofödda baserat på hälsotillstånd, vilket förekommer i stora delar av 
västvärlden där motsvarande diskriminering inte skulle accepteras bland oss som är födda. 
Svenska Downföreningen gick av denna anledning ut med ett pressmeddelande 2024 där 
man ifrågasatte varför en stor del av fosterdiagnostiken handlar om att leta efter just denna 
kromosomavvikelse.52 Man menar att de stora resurser som läggs på att hitta Downs 
syndrom förmedlar att människor med denna diagnos inte är önskvärda i samhället.  

Naturligtvis finns även fall där barnets hälsotillstånd är så pass allvarligt att det inte kommer 
att överleva. Att få besked om att ens väntade barn bär på en fosterskada eller sjukdom med 
sannolik dödlig utgång är en traumatisk upplevelse för föräldrar, även om det är individuellt 
hur var och en hanterar en sådan situation. I en studie som publicerades 2015 hade man 
under tjugo års tid undersökt vilken psykologisk inverkan detta har på både kvinnor och 
män.53 158 kvinnor och 109 män från USA, Kanada, Storbritannien och Australien deltog i 
studien, varav vissa valt att låta barnet födas och dö en naturlig död medan andra valt att 
göra abort. Resultatet visade att kvinnor som gjort abort i signifikant högre grad led av 
förtvivlan, undvikande och depression jämfört med kvinnor som låtit barnet födas. Vissa 
hade fortfarande symtom inom det patologiska intervallet 10 år efter aborten. 

Författarna menar att det är förknippat med psykologiska fördelar för kvinnor att låta barnet 
födas. De förklarar detta med att dessa kvinnor får längre tid på sig att vänja sig vid 
situationen och eventuellt också hinna acceptera den, medan de som väljer abort får 
ingreppet utfört inom några timmar eller dagar och således får avsevärt kortare tid på sig att 
förbereda sig för förlusten. De som låter barnet födas hinner hålla barnet och ge det ömhet 
och kärlek och de får också möjlighet att skapa minnen, ta fotografier för att i framtiden ha 
något gemensamt att dela med varandra och med släktingar. De som gör abort berövas allt 
detta och plågas dessutom enligt studien oftare av skuldkänslor.  

52 Svenska Downföreningen (2024), PRESSMEDDELANDE 27/6 2024 – SvDf 
53 PubMed (2016), Pregnancy continuation and organizational religious activity following prenatal 
diagnosis of a lethal fetal defect are associated with improved psychological outcome - PMC 
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Bland kvinnor som valde abort fann studien inga skillnader i det psykiska måendet mellan 
tidiga och sena aborter. För män upplevdes dock en sen abort svårare än en tidig. Författarna 
förklarar detta med att kvinnor knyter an till sitt barn tidigare i graviditeten än vad män 
gör. Bland dem som lät barnet födas fanns inga skillnader i det psykiska måendet om barnet 
var dött redan vid födseln eller om det dog strax efteråt. Studien fann inte heller några 
skillnader mellan föräldrar som fick ett överlevande tvillingsyskon och sådana som inte fick 
det. I studien konstaterades också att abort favoriseras av vården vid rådgivning. Endast i 
undantagsfall lyftes alternativet att låta barnet födas. Men för att föräldrarna ska ha 
möjlighet att göra ett väl informerat val borde även detta alternativ alltid presenteras minst 
lika tydligt.  

Tidigare tvångssteriliserades människor med funktionsnedsättningar, vilket vi numera 
förfasar oss över. Men idag får många av dessa människor inte ens födas, och detta 
kamoufleras som ”aborträtt”. Synsättet är emellertid detsamma. Men om det var rashygien 
då är det rashygien nu. 
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