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En rost for livet och
manniskovardet

Manniskovarde bevakar
och forsvarar fragor som

rér manniskovardet. Féren-
ingen har som andamal att
verka for en 6kad respekt
fér manniskans unika och
okrankbara varde fran livets
bérjan till dess slut, samt va-
ra ett forum fér en konstruk-
tiv etisk dialog i fragor som
rér manniskovardet.

Arbetet vilar pa den kristna
vdardegrunden att allt mansk-
ligt liv ar lika mycket vart fran
befruktning till en naturlig
dod och pa manniskovar-
desprincipen, idén om mann-
iskans varde oberoende av
personliga egenskaper och
funktioner i samhallet.

Verksamheten bedrivs ge-
nom tre grundlaggande upp-
drag: utbildning, opinions-
bildning och radgivning.
Organisationen ar politiskt
och religiost obunden.

LAS MER PA
MANNISKOVARDE.SE

LEDARE

I maj réstade riksdagen
med stor majoritet i en for-
sta omrostning for att abort
ska grundlagsskyddas. En
andra omrostning sker

efter valet. Det dr oerhort
sorgligt att abort ses som
nagot s "viktigt” i var kul-
tur att det maste skyddas
tillsammans med tryck- och
yttrandefriheten. Ett sam-
hélle dar det pratas om alla
maénniskors lika virde. Alla.
Utom for dom som befinner
sig i sin mammas mage. Dér
vi alla en géng varit. Abort
hor inte hemma i grundla-
gen! Lis mer om detta pa
sid. 3.

Parallellt med att infora
abort i grundlagen foreslas
dven att nuvarande abortlag
ska dndras. Bland annat

ska medicinska aborter helt
kunna utforas i hemmet.
Man menar att komplikatio-
ner dr séllsynta och att det
dérfor inte spelar négon roll
att bada pillren
tas hemma.
Dock kom

FOLJ 0SS PA

FACEBOOK,

INSTAGRAM,
TWITTER
& TIKTOK!

DU AR VAL
MEDLEM?

Hej!

en stor studie ut 2025 som
visar att komplikationer
med abortpillret mifepris-
ton dr 22 génger vanligare
4n vad man hittills gétt ut
med. Mer info pa sid. 4.

I varas fick fallet Noelia
Castellanos stor uppmaérk-
samhet d& hon beviljades
dodshjélp pa grund av men-
tal ohalsa. Fallet ar tragiskt
men dock inte unikt. Fler
och fler unga ménniskor
med mental ohilsa beviljas
idag dodshjélp. En dodens
kultur &r inbyggd i de dods-
hjalpslagar som stiftas. Mer
om detta pa sid. 6.

Surrogatmodraskap leder
till exploatering av kvinnor
och gor barn till handels-
varor. Det uppfyller vuxnas
behov pé bekostnad av bar-
nens. P4 sid. 7 kan du lisa
om en domd sexforbrytare
som fick en son via surro-
gotavtal.

| september kommer vi
starta var prolife-utbildning

online igen for femte aret.
16 avsnitt. Varje mandag
fram till jul. Las mer och
anmal dig via QR-kod pa
sid. 5!

Vi pa Méanniskovirde vill
onska dig en fin sommar!

I ménniskovirdets och li-
vets tjanst.

Cecilia B. Klingberg
Ansvarig utgivare

PS. Tidigare nummer av tidningen hittar du pa:
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TEMA: Abort

Riksdagen har nu i den forsta av tva
omrostningar tagit ett steg for att abort
ska ingéd som en rattighet i grundlagen.
Ledamoterna har saledes, i strid med
juridiska experter och i manga fall
sdkerligen i strid med det egna samve-
tet, 6ppnat dorren for att underminera
grundlagens betydelse. I och med detta
kan ndmligen dven andra ideologiska
favoritfragor komma att ingé i grundla-
gen. Krav pé att grundlagsskydda public
service har tidigare lyfts av Socialde-
mokraterna, och Miljopartiet har kravt
grundlagsskydd av juridiskt konsbyte.

Ratten till liv 4r den mest grundléggan-
de av alla ménskliga rattigheter, medan
varje abort leder till att ett of6tt barn
med ett helt nytt och eget DNA dor.
Abort bor darfor under inga omstandig-
heter inga i grundlagen. Barnkonventio-
nen, som 2020 blev svensk lag, sédger i
inledningen att barnet pa grund av sin
fysiska och psykiska omognad har ratt
till sdrskilt skydd och sérskild omvéard-
nad, inklusive lampligt rattsligt skydd,
bdde fore och efter fodseln. Artikel 6 i
Barnkonventionen sidger dessutom att
varje barn har en inneboende ratt till
liv och att staterna i stérsta moéjliga
man har skyldighet att sdkerstilla bar-
nets overlevnad och utveckling. Bade
Europakonventionen och EU:s stadga
om de grundldggande rittigheterna
erkédnner vars och ens rétt till liv.
Forutom det har Europadomstolen i

rattsfallet A, B och C mot Irland slagit
fast att abort inte dr en réttighet och att
kvinnans rétt till privatliv méste vigas
mot det ofédda barnets rattigheter. I
rattsfallet Oliver Briistle mot Greenpeace
medger EU-domstolen det manskliga
embryots médnskliga véardighet. Inget av
detta gar ihop med abort som en grund-
lagsskyddad réttighet.

Argumenten i forslaget ir tunna och
Overtygar inte. I forvanansvért hog
grad bygger de pa aktivistiska floskler
istallet for fakta. Bland annat havdar
man att inskrdnkningar riskerar att
leda till osékra abortmetoder. Men i sa
fall dr grundlagsskydd verkligen me-
ningslost eftersom forslaget samtidigt
sdger att detaljer fortséttningsvis ska
styras av den vanliga abortlagen. Aven
utan grundlagsskydd kommer abort-
lagen saledes att finnas kvar med och sin
nuvarande grins pa vecka 18 med Social-
styrelsens godkédnnande dven senare.

I férslaget hdvdas vidare att abort
handlar om en frihetsfrdga med av-
gorande betydelse for ett jamstéllt
samhadlle. Vi hdvdar att abort istéllet
ar en attack pa det genuint kvinnliga,
namligen gévan att bdra och féda barn.
Och nér sa gott som hela vistvérlden
slar larm om alltfor laga fodelsetal vore
det vél klokare med satsningar som gor
att fler kvinnor kan vilja att avsta fran
abort, i synnerhet eftersom en ny kana-

densisk studie fran 2025 bekriftat att
abort 4r en riskfaktor for mental ohélsa,
missbruk och sjalvmordsbeteende.

Forslaget lyfter ocksa att "ritten” till
abort helt forbjudits i "flera ldnder”
men ger inte ett enda exempel pa vilka
dessa ldander dr. Abortlagarna har ju
istdllet under de senaste aren liberali-
serats, som i Danmark, Norge, Finland,
Island, Irland, Frankrike, Storbritannien
med flera. Av virldens 193 liander har
endast 21 totalforbud mot abort, dvs
hogst 11 procent.

Grundlagsskydd av abort dr en Pando-
ras ask som inte borde ha 6ppnats av
landets riksdag. Den storsta besvikelsen
har hittills riktats mot Kristdemokra-
terna och Sverigedemokraterna, vilka
tidigare statt for en abortrestriktiv hall-
ning. Samtliga riksdagspartier bar dock
ansvaret for detta och inte minst Libe-
ralerna och Centerpartiet, vilka redan
2022 initierade tanken om grundlags-
skydd av abort. An #r det emellertid in-
te for sent att rétta till. Infor den andra
omrostningen efter hostens riksdagsval
bade 6nskar och forvintar vi oss att va-
ra nya folkvalda rostar nej.

Brita Storlund, kommunikator
Cecilia B. Klingberg, tillf. ordférande
Linda Steen, barnmorska

Matilda Méller, styrelseledamot

Per Karlsson, lakare

Tomas Seidal, 6verlakare
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TEMA: Abort

Hemaborter inte sa riskfria
som Tidopartierna havdar

I en debattartikel i SvD skriver foretra-
dare for Tidopartierna att abortlagen
ska fordndras sa att medicinska aborter
ska kunna utforas i hemmet. Hittills har
det forsta abortpillret tagits p en vér-
dinrédttning medan kvinnan har kunnat
vilja att ta det andra hemma. Debatto-
rerna havdar att komplikationer med
abort dr séllsynta och att det déarfor inte
utgor ndgon skillnad om dven det forsta
pillret tas hemma. Vidare hivdar de att
aborter ska kunna ske skyndsamt och
att detta kommer att starka kvinnors
hélsa.

Aven vid personliga besok kan det vara
svért for vardpersonal att upptidcka om
den abortsokande kvinnan &r utsatt

for tvéng eller till och med trafficking,
och med hemaborter minskar denna
mojlighet ytterligare. Och hur kan man
sékerstélla att det sist och slutligen ar
ratt kvinna som tar abortpillren och att
de inte dr avsedda for ndgon annan?
Kvinnor kan dessutom uppleva stark
ambivalens infor en abort. Om de sjilva
ska ansvara for vid vilken tidpunkt det
forsta abortpillret tas, finns risk for att
beslutet skjuts upp sd att aborten sker
senare dn den rekommenderade abort-
gransen.

Om abort ska ske skyndsamt okar
dessutom risken for att kvinnor fattar
forhastade beslut och sedan tvingas
leva med den &nger och fortvivlan

som detta kan fora med sig. En vénte-
tid pé 1-3 dygn har visat sig leda till
att fler kvinnor véljer att behalla sitt
barn. Detta vore en positiv utveckling
eftersom manga nu slér larm om de
alltfor 1aga fodelsetalen. For kvinnor
som kint tveksamhet infor aborten har
en obligatorisk vintetid ocksa visat sig
vara gynnsam for deras mentala hilsa,
dven i de fall dir de d4nda valde att gora
abort.
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Det aktivistiska sprakbruket som
anvinds ar osakligt. I regeringens
pressmeddelande omndmns abort som
“abortvard” och abortpiller som 13-
kemedel”. Man undrar om detta ar ett
medvetet val for att undvika att kon-
fronteras med det uppenbara, nimligen
att varje abort avslutar ett of6tt barns
liv. Detta gagnar ingen, utan leder istél-
let till att kvinnan, och &ven pappan till
barnet, dr oférberedda pa hur aborten
kan komma att paverka dem pa lang
sikt. En stor kanadensisk studie fran
2025 fann att abort var en riskfaktor
for sjukhusinldggning pa grund av men-
tal ohélsa, missbruksproblematik och
sjalvmordsforsok bland kvinnor upp till
17 ar efter aborten. En amerikansk stu-
die frén 2025 fann att komplikationer
med det forsta abortpillret mifepriston
forekom 22 génger oftare &n vad till-
verkaren och den amerikanska ldkeme-
delsmyndigheten hittills gatt ut med.

Om abort verkligen var en vanlig var-
dinsats vore ett minimikrav att Tido-

partierna specificerade vilken sjukdom
aborten dr ténkt att behandla. Men
abort &r inte vérd eftersom en gravidi-
tet inte dr en sjukdom. I Sverige beho-
ver man inte uppge nagon anledning till
abort, men uppgifter frén atta delstater
i USA har visat att en majoritet pa 96
procent av alla aborter gjordes utan an-
given orsak eller medicinsk anledning
hos kvinnan eller barnet. Omkring 0,3
procent av aborterna handlade om att
fortsatt graviditet kunde utgora en fara
for kvinnans liv. Aborter pd grund av
véldtakt utgjorde 0,4 procent.

Féréandringarna i abortlagen planeras
trdda i kraft frAn och med 1 januari
2027, men riskerar att forsvaga kvin-
nors hélsa istillet for att stdrka den.
Ofodda barn kan idag aborteras i sam-
ma vecka som ett for tidigt fott barn
kan rdddas till liv. En foréndring av
abortlagen hade snarare behovt handla
om sédnkt abortgrins.
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arbetar inom foljande
amnesomraden:

ABORT
Vi vill 6ka respekten for
de ofédda barnen
sa att de ses som egna
individer och omtalas
som barn. Vivill se en
minskning av de héga
aborttalen i Sverige och
goda alternativ till abort. Vi
vill arbeta fér en nollvision fér aborter, det
vill sdga for ett samhalle dar ingen ska
behdva genomga en abort och dar efter-
fragan minskas.

DODSHJALP

Vi vill verka for ratten till
liv och for att det nuva-
rande férbudet mot
doédshjalp bevaras. Vi
vill framja respekten for
livet i alla faser och stdd-
jainitiativ for livshjalp is-
tallet for dodshjalp. Respek-

ten for livet maste alltid vara det etiska rat-
tesnoret i varden. Vardens grundldaggande
etik ar trots allt att aldrig skada, om méjligt
bota, ofta lindra, alltid trosta.

FOSTERDIAGNOSTIK
Vi ar positiva till foster-
diagnostik, men motsat-
ter oss den fosterdiag-
nostik som anvands i
syfte att utsortera oféd-
da barn med diagnoser
och funktionsnedsattning-
ar. Vivill lyfta fram varje
manniskas unika varde och arbeta for ett
samhalle dar alla manniskor ar valkomna,
oavsett egenskaper, funktionsnedsattning-
ar och sjukdom.

SAMVETSFRIHET

Vi arbetar for ratten

till samvetsfrihet inom
varden i Sverige. Vard-
personal skall inte be-
héva utslacka en annan
manniskas liv, varken
genom abort eller déds-
hjalp. Samvetsfrihet ar en
mansklig rattighet som slas fast i Europa-
konventionen och FN:s deklaration om de
manskliga rattigheterna.

SURROGATMODRASKAP
Vi tar stallning mot
all form av surrogat-

modraskap eftersom det .

leder till exploatering av ;

kvinnor och goér barn till ' Q .
’

bestallningsbara objekt

och handelsvaror. En

manniska skall inte kun- )
na bestallas, saljas eller i
kopas till nagot pris.

TIPS ATT BEMéT_A DE
VANLIGASTE FRAGORNA

Men nan har val ratt till p?

PROLIFE-
UIBILDNING

16 avsnitt online. Ma

START SEPTEMBER 2026

Mer info och anmalan
i life-utbildning

DAR PODDAR FINNS

Aven pa: manniskovarde.se/podd
och den kristna streamingtjansten
Keystory.

MANNlSKOVERDEs-
PODDE

\

=]
[=]
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TEMA: Dodshjalp

Unga manniskor
med psykisk ohalsa
beviljas dodshjalp

Spanska Noelia Castellanos fall fick
stor uppméarksamhet runtom i varlden.
Hon var 25 &r och trots att hon inte var
ddende beviljades hon eutanasi (1dka-
ren injicerar det dodliga preparatet) pa
grund av mental ohélsa. Hon blev trau-
matiserad under barndomen och utsatt
for en gruppvaldtikt 2022 och efter det
gjorde hon ett sjalvmordsforsok genom
att hoppa fran femte vaningen. Skad-
orna ledde till ett liv i rullstol men det
har spridits klipp pa henne dér hon ock-
sé lyckas ta sig fram med enbart kryck-
or. Pappans forsok att via juridisk vig
stoppa dodshjidlpen misslyckades. Hans
advokat, Polonia Castellanos, har i en
intervju hivdat att Noelias organ redan
var reserverade for andra patienter.

Noelias fall &r tragiskt men dessvirre
inte unikt fér Spanien. Dodshjélp pa
grund av enbart psykiskt lidande har
mer dn fordubblats i Nederldnderna
under de senaste dren. Enligt tidning-
en Mirror hade man 88 fall 2020 och
2024 hade antalet okat till 214 fall. En
oproportionerligt hog andel av dessa
4r unga vuxna och dven minderériga
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enligt en artikel som publicerades i tid-
skriften Psychiatrich Times 2026. Neder-
landska Milou Verhoof var bara 17 ar
nér hon dog genom eutanasi 2023. Hon
hade blivit valdtagen som 13-aring och
detta ledde till depression, PTSD, sjilv-
skadebeteende och sjdlvmordsforsok.
Hennes psykiater utforde eutanasin,
och forédldrarna uppgav att de litade

pa hans bedémning om att Milou inte
kunde fortsitta leva. En autistisk pojke
i 16-18-arsaldern dog ocksa genom
eutanasi i Nederldnderna.

Kanada har &nnu inte legaliserat dods-
hjdp pa grund av psykiskt lidande, men
ett lagforslag finns som enligt psykiater
Mark Komrad véntas tréda i kraft i
mars 2027. I december 2025 dog 26-éri-
ga Kiano Vafaeian genom eutanasi (14-
kare injicerar ett dodligt preparat). Han
hade diabetes och forsdmrad syn men
var inte déende. Enligt hans familj var
det depression som drev honom att sdka
dodshjalp. De havdar att detta borde

ha diskvalificerat honom frén att fa sin
ansokan beviljad eftersom hans sin-
nesstdmning véixlade mycket. Familjen

fick beskedet om Kianos dod forst fyra
dagar senare.

Jane Allen var en ung kvinna fran del-
staten Colorado i USA, dar enbart assis-
terat sjalvmord é&r lagligt (patienten tar
det dodliga preparatet sjilv). Jane led
av anorexi och sokte hjilp pa en dtstor-
ningsklinik 2018. Nér hennes tillstdnd
inte forbattrades diagnostiserades hon
med kronisk anorexi och erbjods da
assisterat sjalvmord. I ett mejl till sin
pappa skrev hon att detta inte kéndes
som hennes eget val utan som ett tvang.
Jane fick dodliga preparat utskrivna
men pappan lyckades forhindra att hon
tog dem. Hon avled dock 2024 pa grund
av anorexin.

De strikta kriterier for dodshjilp som
marknadsfors till allménheten av dods-
hjédlpsforesprakare ar bara fernissa.
Dodshjélpslagar har en dodens kultur
inbyggd i sig som kommer att leda till
att lidande och skoéra manniskor kvalifi-
ceras fast de inte dr doende.



TEMA: Surrogatmodraskap

Domd sexforbrytare fick
soh via surrogatavtal

I den amerikanska delstaten Pennsylva-
nia démdes en gymnasieldrare 2016 for
barnpornografibrott och sexuella &ver-
grepp mot barn. Han hade under ett ars
tid skickat 6ver 12 000 meddelanden
med sexuellt innehall till en 16-arig
pojke, som ocksé var hans elev. Forut-
om tre manaders fingelse forbjods ldara-
ren att ha o6vervakade kontakter med
minderdriga, och han forbjods ocksé att
bli adoptiv- eller familjehemsforélder.
Genom ett kommersiellt surrogatavtal
kunde han dock négra ar senare skaf-
fa barn tillsammans med sin manlige
partner.

Enligt en artikel i The Sun skapades fy-
ra embryon &t paret via en anonym 4gg-
donator, och surrogatmamman hittade
de via den egna bekantskapskretsen.
Surrogatmamman genomgick omfat-
tande medicinsk och social utvérdering
innan hon blev godkind, medan ndgon
motsvarande kontroll inte krévdes av

de bestédllande méannen. Detta i ett land
dir det inte gar att bli fotbollstrinare
for ett knattelag utan bakgrundskon-
troll.

For att bli godkind som adoptiv- eller
familjehemsforalder kravs intyg fran
brottsregister, intyg som styrker att
man inte blivit domd for barnmiss-
handel, och sociala myndigheter gor
dessutom hembesok och intervjuer.
Huvudfokus &r barnets trygghet och det
ar barnet som é&r klienten. Vid surrogat-
modraskap ar det istdllet bestdllarna
som &r klienter och huvudfokus &r inte
barnet utan kontraktet mellan bestélla-
re och surrogatmamma. Delstater som
Louisiana, Florida och South Carolina
har genom lagstiftning visserligen
forsokt komma &t kryphal som gor att
vem som helst med pengar kan ingé
surrogatavtal, men dessa har visat sig
vara otillrackliga. Och &ven om det har
blivit vanligare att agenturer erbjuder

bakgrundskontroller for bestillare sé ar
dessa enbart frivilliga. Dessutom &r det
mojligt att, liksom ovanndmnda larare,
kringga systemet och hitta en surrogat-
mamma privat.

2024 fodde surrogatmamman en son
at de tvd mdnnen. Han kommer att
vdxa upp utan en mamma och utan att
f& veta vem den anonyma dggdonatorn
ar, hur hon ser ut, vilka egenskaper han
drvt fran henne eller vilka eventuella
arftliga sjukdomar som finns i hennes
slakt. Surrogatmodraskap fyller vuxnas
behov pé bekostnad av barnens och

bor forbjudas oavsett om bestéllarna
bestar av en mamma och en pappa, ett
samkonat par eller ensamstdende. Ett
globalt férbud mot all form av surrogat-
modraskap har 2025 ocksa efterfragats
av FN:s sirskilda rapportoér om véld mot
kvinnor och flickor.
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En gripande film so
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abortklinik i USA'u
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STA UPP FOR MANNISKOVARDET!

@ SWISHA123-14713 41 @

FORSAKRAD VS FORTVIVLAD

Vi ser till att ert foretag har ratt forsakring!
www.fkomp.com | 018-37 01 45

‘FORSAKRINGS\
s

Forsakringskompetens ar forsakringsformedlare med stor erfarenhet inom foretagsforsakring och riskhantering
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